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HOTEL L AKUA
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Ubicado en la zona residencial de Lakua,
al norte de la ciudad, el Gran Hotel Lakua
esta perfectamente comunicado con cen-
tro de la ciudad mediante la linea 4 de
autobus urbano con parada junto al hotel
asi como la Linea 1 de tranvia. Se trata del
Unico cinco estrellas de la capital alavesa,
circunstancia que se transmite en la gran
calidad de sus instalaciones, desde las
amplias habitaciones y apartamentos,
hasta su Restaurante Margoa, especializa-
do en cocina tradicional vasca, sin olvidar
su coqueto Spa Relais Lakua, que permite
acoger a tan solo 8 personas como maxi-
mo cada hora, lo cual resulta ideal para
relajarse en un ambiente exclusivo.

Un edificio blanco, de formas puras y sim-
ples en cuyo interior , el viajero encuentra
un espacio arménico, formado por lineas
sutiles y voliumenes puros que juegan en
constante equilibrio. Madera y cristal,
materiales nobles que se combinan habil-
mente para crear la atmésfera que buscan
los viajeros méas exigentes. Mobiliario
exclusivamente disefiado para este aloja-
miento y una sucesion de obras de arte de
pintores locales, encabezadas por el
espectacular ‘Triptico de las
Civilizaciones’, obra de Miguel Gonzalez
de San Romén, hacen del Gran Hotel
Lakua algo méas que un hotel de cinco
estrellas, toda una experiencia para los
sentidos.

Ya en las habitaciones, las tonalidades
empleadas invitan al descanso y el relax,
facilitado en gran medida por su acertada
iluminacion. De nuevo, los materiales
como la madera y la piel, especialmente
presente en los cabeceros de los dormito-
rios, hacen de las estancias un perfecto
ejercicio de estilo y buen gusto. Todos
ellos estan equipados con teléfono direc-
to, climatizacion, caja de seguridad, mini-
bar, carta de almohadas, TV via satélite,
conexioén a internet por cable y mediante
wi-fi. Los cuartos de bafio, elegantemente
rematados en marmol, disponen de seca-
dor de pelo, teléfono y radio, ademas de
un amplio surtido de amenities.

C/ Tarragona 8 = 01010 VITORIA-GASTEIZ « Teléfono 945 181 000

www.granhotelakua.com

reservas@granhotelakua.com
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BIAPUNTES

Inaugurada oficialmente
la Escuela de Golf de Elche

a Escuela Municipal de Golf de

Elche, primera Escuela de Golf
Federativa de la Comunidad Valenciana,
ha sido oficialmente inaugurada en un
acto que ha contado con la presencia de
un personaje de excepcion, Sergio
Garcia, noveno mejor jugador del
Ranking Mundial en la actualidad.

Ademés, han estado presentes el presi-
dente de la Real Federacion Espafiola
de Golf, Gonzaga Escauriaza, y el
Presidente de la Federacion de Golf de
la Comunidad Valenciana, Andrés M.
Torrubia, acompafados por Mercedes
Alonso, Alcaldesa de Elche, y Mateo
Castella, Director General de Deportes
de la Generalitat Valenciana.

La instalacion incluye campo de practi-
cas, putting green, chipping green con
area de bunker y nueve hoyos cortos =

Permitidos los smartphone como
dispositivos de medicion de distancia

| 1 de enero de 2014 ha entrado en vigor un cambio
Eimportante en las reglas de golf: la autorizacion del
iPhone y otros smartphones como dispositivos de
medicion de distancias en competicion. Este asunto fue
objeto de un acalorado debate tras la decision del R&A
en 2012 de no permitir el uso de dispositivos de medi-
cion de distancias que llevaran incorporada brdjula y
prevision meteoroldgica. Sin embargo, acaban de publi-
carse dos decisiones relativas a esas dos funciones con
el proposito especifico de permitir el uso del iPhone
como dispositivo de medicion de distancias.

Esta autorizacién sigue sujeta a la condicién de que el
club permita el uso de dispositivos de medicion de dis-
tancias en las reglas locales. Sin embargo, el iPhone no
debe llevar instalada ninguna otra aplicacion adicional
que infrinja las reglas. Nota: Muchas aplicaciones GPS
para golf ofrecen consejos sobre la eleccién del palo vy,
por lo tanto, siguen estando prohibidas. «Expert Golf»
es una excepcion notable, recomendada por Apple, que
cumple perfectamente con las reglas de golf =




BARCAROLA

| familiar hotel Barcarola esta situa-

do en s'Agard, perteneciente al
municipio de Sant Feliu de Guixols,
que a su vez se encuentra en la bella
Costa Brava. La romantica playa de
Sant Pol esta a menos de 30 metros
del hotel y es una playa ideal para los
amantes del sol y para los entusiastas
de los deporte nauticos. El hotel ga-
rantiza una optima calidad en los ser-
vicios y satisfaccion de sus clientes.
Todos los miembros del servicio estan
comprometidos en ofrecerles a uste-
des una estancia inolvidable. Despues
de una completa renovacion podemos
darle la bienvenida a un agradable
hotel con habitaciones de lujo provis-
tas de todo confort.

Usted se puede relajar en nuestra pis-
cina exterior mientras toma una bebi-
da exética. También puede degustar
un magnifico desayuno o una gustosa
comida en nuestro encantador restau-
rante "Las Dunas” o bien en la terraza
cercana a la piscina. Nada mejor que
una maravillosa cena en una calida
noche de verano con un buen vaso de
vino de la "Rioja" seguido por un ano-
checer en el de la playa "Tucan Beach"
o en nuestro tas bas "La Casita"
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C/Pablo Picasso, 1-19
17220 Sant Feliu de Guixols S'Agard (Girona) Espana

Tel. +34 972 3269 32
info@barcarola.com

www.barcarola.com




WIAPUNTES

C. G. La Cuesta XXV
XXV anos de golf

Un libro que repasa la historia del club asturiano

EI Club de Golf La Cuesta,
ubicado en la bella localidad

asturiana de Llanes, ha promo- D i 2 TV ) mﬁ‘.‘{ FFEA Y
vido la publicacion de un libro, . e =
"Club ds Golf La Cuesta, XXV ASAs 2 _:__.t Er;()'fﬂ' e
afios de golf, escrito por Carlos
Celles Anibarro, en el que se
repasa la historia de este
renombrado campo de golf
asturiano con motivo de la cele-
bracién del XXV aniversario
desde su inauguracion.

El libro recoge todos los aconte-
cimientos acaecidos en este
proyecto deportivo desde sus
inicios en 1988 hasta la actuali-
dad, mostrando, ademas del
campo y todos los pasos que se
fueron dando hasta su culmina-
cién, unas imagenes de la
impresionante Villa de Llanes,
donde se encuentra enclavado
este singular campo de golf =

+

Enrique Bohortez, nuevo presidente
de la Federacion Melillense de Golf

Sustituye en el cargo a Jesus Huertas

nrigue Bohérquez ha sido elegido

Presidente de la Federacién Melillense
de Golf una vez concluido el proceso elec-
toral llevado a cabo en la misma, segun
dispone la Reglamentacion vigente.

Enrique Bohdérquez, que sustituye en el
cargo de este organismo federativo a
Jesus Huertas, ha sido el Gnico en presen-
tar su candidatura a la Presidencia de la
entidad regente del golf en Melilla. Los
recientemente elegidos miembros de la
Asamblea General lo designaron por una-
nimidad en la votacion llevada al efecto.

El desarrollo y promocion del golf en todas
sus facetas en Melilla forma parte del pro-
grama de trabajo del grupo encabezado
por su nuevo presidente, Enrique

Enrique Bohorquez Bohérquez =
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Nosotros llevamos el
material a tu destino,
con total seguridad

L/l RE

¢ Evita las largas colas de facturacion en aesropuertos.
* No cargues con tu bolsa por aeropuertos,
taxis, autcbuses y trenes.
* Asegurate de que tu bolsa llega al destino
vy en buen estado.
* Controla donde se encuentra tu equipaje en cada |
momento a traves de nuestra web : (
]

Puedes recibir o solicitar que te recojamos
tu maleta en la direccion que quieras
0 pasarla a recoger o entregar por fu
agencia NACEX mas cercana. Tu eliges.

oy

NACEX

Servicio grotuite de atencién al cliente

900 100 000



HINOTICIAS

PGA Catalunya Resort
sede de lujo del Open de Espana

PGA Catalunya Resort, en la localidad gerundense de Caldes
de Malavella, oficiara de sede del Open de Espana 2014,
que tendra lugar entre el 15 y el 18 de mayo

ste torneo, encuadrado dentro del

Circuito Europeo Profesional, cuenta,
entre otros apoyos, con el patrocinio prin-
cipal de la empresa Reale Seguros, pro-
longando una estrecha vinculacion que
se remonta a 2007 y a la que en esta oca-
sion se adhiere la Generalitat de
Catalunya a través de sus Consejerias de
Deportes y Turismo.

Asimismo, el propio PGA Catalunya
Resort, junto a la Diputacié de Girona,
Patronat de Turisme Costa Brava Girona,
Melia Hoteles, Federacion Catalana de
Golf, Ajuntament de Caldas de Malavella
y el Club de Patrocinadores de la RFEG
que encabeza Reale Seguros -y del que
asimismo forman parte Halcén Viajes,
Avis, Lacoste, Mahou y Titleist-Footjoy-
haran posible la celebracion del Open de
Espafia 2014, asi como otras posibles
instituciones y patrocinadores locales.

Un campo de reconocido pres-
tigio internacional

Inaugurado en 1999, PGA Catalunya
Resort esté avalado por la celebracion de

torneos profesionales y amateurs del
maximo prestigio nacional e internacio-
nal, ademas de por su repetido y amplio
reconocimiento del Stadium Course
como uno de los mejores campos de golf
de toda Europa. Ademés de contar con
dos prestigiosos campos de golf, PGA
Catalunya Resort es el fruto de una vision
innovadora para el desarrollo de un ambi-
cioso proyecto residencial.

El recorrido gerundense se ha caracteri-
zado desde su fundacién por su fuerte
compromiso deportivo, convirtiéndose,
apenas 10 meses después de su inaugu-

Inaugurado en 1999, PGA
Catalunya Resort estd ava-
lado por la celebracion de
torneos profesionales vy
amateurs del maximo
prestigio nacional e inter-
nacional

racion, en el Unico campo en acoger dos
pruebas del PGA European Tour en tan
escaso periodo de tiempo desde su
puesta de largo, en concreto el Sarazen
World Open en octubre de 1999 y el Open
de Espafia en abril de 2000, torneo que
posteriormente volvié a acoger de nuevo
en la edicion de 2009, que concluy6 con
triunfo del francés Thomas Levet.

Sera, por tanto, la tercera vez que el
Open de Espafia recale en el Stadium
Course



Adria Arnaus se impone a lo
grande en la Copa de Andalucia

66 golpes en la Gltima ronda confirman su superioridad

EI catalan Adria Arnaus se ha impuesto
con enorme contundencia en la Copa
de Andalucia Masculina 2014 que se ha
disputado en el Real Club de Golf
Guadalmina (San Pedro de Alcantara -
Marbella, Méalaga).

Una tarjeta final de 66 golpes, la mejor del
dia, un registro que ya logré en la segun-
da jornada, le ha afianzado en la primera
plaza, con 272 golpes en total y una
amplia ventaja -diez impactos- sobre los
segundos clasificados, Pablo Matesanz e
Ivan Cantero.

Nada han podido hacer sus perseguido-
res por revertir el liderato que Adria

afianzado en la primera
plaza, con 272 golpes
en total y una amplia
ventaja -diez impactos-
sobre los segundos cla-
sificados

Arnaus ya atesoraba al término
de la segunda jornada y que fue
reafirmado en la tercera. Mario
Galiano, que salia segundo a tres
golpes del primer clasificado, ha
firmado una tarjeta de 76, lo que
le ha hecho perder posiciones,
hasta la séptima plaza en concre-
to, con un total de 285 golpes.

Por su parte, Pablo Matesanz,
con 72 golpes, ha logrado acabar
segundo, pero lejos del campe-
o6n, mientras que Ivan Cantero,
con 71, consigui6é terminar tam-
bién en segunda posicion junto al
golfista vasco, ambos con 282
golpes.

En la tercera plaza, también
empatados, con 284 golpes, se
han situado Santiago Vega de
Seoane, Emilio Cuartero y Javier Sainz
después de firmar 72, 73y 72 golpes, res-
pectivamente. por otro lado, Daniel
Berna, Manuel Elvira y Leonardo Axel
Lilja, que han merodeado la cabeza de la

clasificacion durante toda la prueba, no
han estado tan finos en la Ultima ronda y,
con sendas tarjetas de 74, 74 y 78, han
concluido su buena participacion un
pOCO mas atras =



HINOTICIAS

Golf y Padel
en Madrid Golf 2014

El Club de Padel La Moraleja, ha acogido la presentacion oficial de Madrid GOLF
2014, la feria internacional de golf que este afio celebra su octava edicién del 20 al
23 de marzo de 2014 en el recinto ferial de IFEMA

La gran cita de los aficionados y profe-
sionales a este deporte volvera a ser
en primavera puesto que el cambio de
fechas afrontado en la pasada edicion
tuvo una magnifica acogida entre exposi-

Madrid GOLF se sigue
reinventado y como nove-
dad mas destacada en esta

edicion albergard la feria
Padel Pro Show

tores y visitantes por lo que, con Madrid
GOLF arrancaré la temporada turistica, la
presentacion de todas las novedades en
material de golf y el inicio de la tempora-
da alta.

Como en ediciones anteriores, Madrid
GOLF, continuard promocionando el

10

turismo de golf desde su excelente plata-
forma de comunicacién para que los
mejores destinos y campos de golf ade-
lanten las principales novedades y ofertas
para la temporada.

Madrid GOLF se sigue reinventado y
como novedad mas destacada en esta
edicion albergara la feria Padel Pro Show,
la primera feria de padel de nuestro pais
que se celebra en un recinto ferial para la
industria y aficionados. Golf y Padel se
unirédn en la 82 Edicion de Madrid Golf
para ofrecer mas novedades y atraccio-
nes para los visitantes que también con-
tardn con espacios especialmente dise-
fados para el ocio y divertimento: Campo
de Précticas Indoor, Zona de Practicas
Infantil, Putting Green con Fitting de Putt,
Putt Largo, Zona Comercial, Escenario
Principal, Escuelas de Golf o nuestro cla-
sico Hoyo 19. Ademas y velando por el
interés de los expositores, amplia un dia

mas la feria y ha reducido los precios de
exposicion.

Junto a Rocio Aguirre, Directora de
Madrid GOLF han participado, D. Luis
Garcia, Director de Madison y Padel Pro
Show, D. Joaquin Castillo, Director
General de Turismo de la Comunidad de
Madrid, D. Gonzaga Escauriaza, Presi-
dente de la Real Federacion Espafiola de
Golf y D. Miguel Medina, Presidente de la
Federacion Espafiola de Padel =

velando por el interés
de los expositores,
amplia un dia mas la

feria y ha reducido los
precios de exposicion



STAMPYGOLF “&

El golf personalizado a tus ples

Polo técnico 100% polyester-180 g.
(royal-blanco-negro-rojo) tallas S a XL

Bordado incluido * 5, 89 o

Cortaviento impermeable y transpirable, tacto suave
94% poliéster-4% elastan-300 g.-tallas S a XXL
(royal-gris-negro-rojo) Bordado incluido *

2 7 1 0 % ok (con cada cortaviento

regalo de 1 braga polar bordada)

AD333 X 12 u. impresa

]9,99 € *»

12.95 € **
Strata Jet

Caja x 15 u. impresion incluida

Taylor Lethal 5 capas
caja de 12 u. impresa

39,99 € **

T
Marcador c/clip para gorra con tu logo o texto \.!j_./ o

Arreglapiques metdlico desde 2 5 6 8 €
con tu logo o texto

Arreglapiques plegable ¢/marcador con iman
personalizado con tu logo o texto

desde] 88 ] 5,50 € **

Presupuesto sin compromiso en 24 hs

www.stampygolf.es - info@stampygolf.es - 609 54 69 05

* hasta 7000 puntadas, **portes e IVA no incluidos
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Convocatoria becas
Fscuela Nacional Amateur 2014/2015

| programa de becas de la Escuela Nacional Blume esta diri-

gido a jugadores de nacionalidad Espafiola que por su edad
y potencial, la Real Federacién Espafiola de Golf estime que
pueden llegar a ser grandes golfistas para tener asi en el futuro
un relevo de nuestras actuales figuras.

El objetivo es proporcionar a los jugadores los recursos necesa-
rios para que puedan desarrollar su juego y ademas puedan cur-
sar unos estudios que les permitan, en caso de no triunfar como
profesionales de golf, afrontar su futuro con posibilidades de
éxito.

El programa estd subvencionado de forma conjunta por el
Consejo Superior de Deportes y la RFEG.

Podréan solicitar una de las becas aquellos juga-
dores/as que reunan las siguientes condiciones:

1. Que tengan nacionalidad Espafiola.
2. Que estén dentro de las siguientes categorias:

* CADETE: Jugadores nacidos en el afio 1998 (que vayan a matricularse en el curso escolar 2014/2015 en 1° de Bachillerato) en apli-

cacion de la normativa del C.S.D.
* BOY/GIRL: So6lo jugadores nacidos en el afio 1997

3. Que su handicap no exceda de 1.5
4. Que tengan buen expediente académico

Los jugadores/as que deseen optar a una de las becas deberan solicitarlo por escrito a la RFEG antes del 31 de Marzo a las 14:00h =

Nuevas tarjetas espanolas
en el LET y el Alps de cara a 2014

Siete chicos y una chica obtienen la carta

Virginia Espejo

12

cho jugadores espafioles han obtenido la tarjeta para disputar

los calendarios del Alps Tour y del Circuito Europeo Femenino
(Ladies European Tour) en 2014 tras superar sus respectivas
Escuelas de Clasificacion. Siete de ellos han conseguido la tarjeta
en la final del circuito masculino, mientras que una, la madrilefia
Virginia Espejo, lo ha logrado en la del femenino.

En el Alps Tour, han obtenido la carta de Categoria 6 Javier
Gallegos (-9), Gabriel Cafiizares (-7), Alfonso Gutiérrez (-6), Daniel
Osorio (-6), Borja Virto (-5), Jordi Garcia del Moral (-3) y David
Borda (-2). Todos ellos se han clasificado entre los 30 mejores.

Virginia Espejo jugara el LET en 2014

Virginia Espejo ha sido la Unica de las cuatro participantes espafio-
las que se ha hecho con tarjeta del Circuito Europeo Femenino en
Marruecos, concretamente en los campos de Samanah Golf Club y
Al Maaden Golf Resort »
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El CTAF celebra una concentracion
técnica en Estados Unidos

Participan siete golfistas espafnolas

| Comité Técnico Amateur Femenino (CTAF) de la RFEG celebré recientemente una concentracion en Estados Unidos con siete
de las golfistas espafiolas que juegan la Liga Universitaria norteamericana. El propésito principal de la cita es el de controlar y
supervisar el estado fisico y técnico de las golfistas de cara al curso 2014.

La concentracién se desarrollara en las instalaciones del
LPGA International de Daytona (Florida), y se llevara a
cabo bajo la supervision de los técnicos de la RFEG
Marcelo Prieto, Paco Fernandez y Mabel Pascual del
Pobil.

Las jugadoras citadas son las madrilefias Clara Baena
(Universidad de Auburn) y Marta Sanz (Auburn), las cata-
lanas Camilla Hedberg (Florida) y Andrea Vilarasau
(Arizona), la andaluza Noemi Jiménez (Arizona State), la
cantabra Harang Lee (Georgia) y la asturiana Ana
Sanjuan (Indiana).

La reunién conté con la presencia estelar de la jugadora
espafiola que juega el circuito LPGA, Azahara Mufioz =

El Comité Técnico Juvenil
concentra a 14 jugadoras para 2014

Trabajaran aspectos técnicos, fisicos y psicolégicos

| Comité Técnico Juvenil de la RFEG ha convoca-

do a 14 jugadoras para participar en una concen-
tracién de preparacion para la temporada 2014 en el
Centro Nacional de Golf (Madrid) que ha sido el
escenario de la reunion.

Las citadas fueron Alejandra Pasarin, Ana Pelaez,
Marta Pérez, Maria Herrdez, Paz Marfa, Elena
Hualde, Paula Neira, Belén Amorés, Nuria Jiménez,
Patricia Martin, Beatriz Mosquera, Carla Herrero,
Marina Martinez y Dimana Viudes.

Los objetivos de la concentracion estuvieron enfoca-
dos a afianzar diferentes conceptos en todas las
facetas del juego: dominio de dos tipos de approach
y matrix de wedge (test de Pelz), y chequeo de los
objetivos técnicos y fisicos para mejorar en el golpeo largo y en el putt. Los técnicos Kiko Luna, Toni Planells y Sergio de Céspedes
han sido los encargados de trabajar con los golfistas.

Paralelamente se trabajaron las parcelas fisica (ejercicios sensorio-motores y test TPI) de la mano del preparador fisico Marco
Fernandez, y psicoldgica con Oscar del Rio.

Unos dias antes, el mismo Comité Técnico Juvenil preparé la temporada con los chicos. Los jugadores citados fueron Alejandro del

Rey, Angel Hidalgo, Ifiigo Lopez-Pizarro, Alejandro Gonzalez Giiemes, Sergio Ronchel, Carlos Abril, Jestus Ouro, Gonzalo Leal,
Eugenio Lopez-Chacarra, Ignacio Puente y Joan Tous =

14
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BIMUNDO PROFESIONAL

Sergio Garcia logra en Qatar
la segunda victoria espanola en
el Circuito Europeo

Sergio Garcia ha conseguido la segunda victoria espafola consecuti-
va en la llamada 'gira del desierto' del Circuito Europeo Masculino al
imponerse en un emocionante play off de desempate al finlandés

Mikko llonen en Doha

eis dias después del triunfo de Pablo

Larrazabal en Abu Dhabi, el golf
espafiol ha vuelto a mostrar su fortaleza
en este comienzo de temporada.

El jugador castellonense obtuvo su undé-
cimo triunfo en el Circuito Europeo en el
tercer hoyo de desempate. Una gran
madera 3 le dejé en situacion de jugar
para eagle, pero finalmente el par fue

El castellonense firmd un
notable 65 -siete birdies
sin penalidad- y escal6
posiciones hasta tomar el
liderato con -16 al total.

suficiente para derrotar a Mikko llonen,
que buscaba su cuarto triunfo en el cir-
cuito.

En esta cuarta jornada, Sergio Garcia
cogio el testigo de Rafael Cabrera-Bello,
lider al comienzo del dia gracias a tres
dias de gran golf. El castellonense firmé
un notable 65 -siete birdies sin penalidad-
y escal6 posiciones hasta tomar el lidera-
to con -16 al total. Mikko llonen, con 66 (-
6) y un buen birdie en el 18, igualaba en
cabeza.

Al tiempo, Rafael Cabrera-Bello acababa
con una buena vuelta de 69 golpes (-3),
un resultado notable pero insuficiente
para salir al desempate. Le sobré un
impacto. Tercera plaza para el canario,
que por segunda semana consecutiva
acababa en puesto de Top 5. Y quinto, a
dos golpes de Garcia e llonen, fue
Alejandro Cafiizares, que se resarcio del
73 (+1) del viernes con un buen 65 (-7).

Un 73 (+1) en la tercera manga llevo a

16

Rafael Cabrera-Bello a compartir la cabe-
za en Doha con el inglés Steve Webster,
ambos con -12 a total. En tres golpes
habia diez jugadores, lo que dice mucho
de la igualdad del torneo. Sergio Garcia,
con -9 al total tras entregar una tercera
tarjeta de 69 golpes (-3), tomaba posicio-

nes para su gran final. Rafael Cabrera-
Bello firmé dos primeras vueltas de
ensuefio (66 y 65 golpes) para situarse en
cabeza con un sensacional -13. El hecho
de que no soplase el viento esos dias
dejo al campo sin su mayor aliado, lo que
se tradujo en vueltas bajas =
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BIMUNDO PROFESIONAL

Pablo Larrazabal logra en Abu Dhabi
la primera victoria espanola en 2014

El golfista barcelonés Pablo Larrazédbal ha conseguido la primera victoria espanola

del afo en el Circuito Europeo tras imponerse en una soberbia dltima jornada en el

prestigioso Abu Dhabi HSBC Golf Championship, un torneo en el que se dieron cita

muchos de los mejores golfistas del mundo

ablo Larrazabal firmé 18 hoyos
Pespectaculares, con seis birdies -uno
de ellos en el 18- y un solo bogey para
una tarjeta de 67 golpes y -14 al final. Con
ese rendimiento sélo quedaba esperar
que alguno de los que iba por delante
pinchase, y eso le sucedi6 al estadouni-
dense Phil Mickelson, que lideraba la
prueba y tropezé en el 13, donde se
anoto un triple bogey.

Miguel Angel Jiménez (-7)
y Sergio Garcia (-6) com-
pletaron una sobresaliente
actuacion coral espanola

Esa circunstancia la aprovech6 el espafiol
para tomar el liderato, a pesar de que
Rory Mcllroy o George Coetzee, que se
despidio con un 66, estaban al acecho. El
sudafricano compartié la cuarta plaza
con Rafael Cabrera-Bello, que en Abu
Dhabi se ha reencontrado con su mejor
juego; sus vueltas de 67, 68, 73y 68 gol-
pes para -12 al total le permitieron jugar
con los mejores.

Miguel Angel Jiménez (-7) y Sergio Garcia
(-6) completaron una sobresaliente actua-
cion coral espafiola. Sélo Inglaterra y
Sudafrica metieron més jugadores entre
los 30 mejores.

Transcurridas tres jornadas, Pablo
Larrazdbal era cuarto con -9, a tres gol-
pes del lider, el escoces Craig Lee, que en
la Gltima manga se fue hasta los 77. Por

Miguel Angel Jiménez (-7)
y Sergio Garcia (-6) com-
pletaron una sobresaliente
actuacion coral espanola
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su parte, tanto Rafael Cabrera-Bello
como Miguel Angel Jiménez eran sextos
con -8.

Esta ha sido la tercera victoria de Pablo
Larrazabal en el Circuito Europeo. Logré

la primera en el Open de France ALSTOM
de 2008, y amplié su palmarés en 2011
con BMW International Open. En 2013
cosecho siete Top 10, lo que habla de una
temporada soélida en la que Unicamente
falto el triunfo.
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HIPSICOLOGIA

Las ventajas
de ser realista

El golf es un deporte en que las expectativas de los jugadores pueden jugar en con-
tra de los mismos, pudiendo generar cierta frustracion e insatisfaccion que perjudi-
card su rendimiento. Ser realista con el propio juego puede ayudar a disfrutar de este
deporte y a mantener el deseo constante de hacerlo mejor, que es cuando aparece la
motivacién que mejora el rendimiento

valuar el nivel personal de juego es el
Eprimer paso para no exigirse un ren-
dimiento por encima de las posibilidades
personales que conduce a la frustracion.
Si se piensa por un momento en el han-
dicap personal y el resultado de los ulti-

Evaluar el nivel personal de
juego es el primer paso para
no exigirse un rendimiento
por encima de las posibili-
dades personales que con-
duce a la frustracién

mos 5 partidos, ya se puede extraer el
nivel de juego actual. Este hecho permi-
te pensar en las expectativas realistas
para el siguiente partido. De este modo
disminuye el nivel de autoexigencia, y
por lo tanto el estrés y la angustia.

Ser realista, también provoca que se
simplifique el juego. Puesto que no se
pretendera aquello que no se esta prepa-
rado para hacer. Es decir, que se dejan
de hacer “locuras” que provocan errores
que cuestan 1 o 2 golpes de recupera-
cion. Por lo tanto el juego se vuelve
mucho més seguro y sencillo, incremen-
tando la sensacion de control, imprescin-
dible para hacer aparecer la motivacion.

Un ejemplo de realismo y humildad lo
encontramos en Ben Hogan. Este mito
del golf conocido por realizar un juego
regular y seguro, dijo en cierta ocasion
que s6lo 3 6 4 golpes de los que realiza-
ba en cada jornada salian tal y cémo los
habia pensado. Este planteamiento deja
claro que la tolerancia a la frustracion ya
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ha de estar planificada antes del partido.
Se ha de intentar hacer “el golpe perfec-
to” cuando se prepara, pero ser toleran-
tes y realistas con el resultado final.

Los entrenamientos son la mejor ocasion
para hacer pequefios cambios en el
Ben Hogan dijo en cierta
ocasién que sélo 3 6 4 gol-
pes de los que realizaba en
cada jornada salian tal vy
c6mo los habia pensado

swing, innovar y ser creativos, probar
cosas nuevas que hagan incrementar el
nivel técnico sin miedo a fallar y practi-
cando la tolerancia, siendo conscientes
de que el nuevo aprendizaje requiere
cometer muchos errores. Sin este realis-
mo sera aburrido y muy frustrante.

Conseguir ser realista

tiene algunas ventajas:

* Disminuye la angustia por no preten-
der jugar por encima de las posibilida-
des

« Disminuye la frustraciéon por los erro-
res cometidos
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M1 PSICOLOGIA

= Disminuye la dificultad porque se sim-
plifica el juego

= Disminuye los errores porque se juega
mAas a asegurar que a arriesgar

* Aumenta la confianza y la motivacion

= Mejoran los resultados por todo lo
anterior

Sugerencias para conseguir
ser realistas:

« Determinar el par personal segun han-
dicap y nivel de los Ultimos 5 partidos

= Determinar el par personal en cada
hoyo

* Apuntar a zonas seguras y con poco
riesgo de penalizacion

= Realizar golpes practicos y de acuerdo
con el nivel de juego

= Jugar los hierros que mas se dominan

= Jugar el putt para embocar pero ase-
gurando el éxito en el segundo intento

« Pretender mejorar el swing sélo en los
entrenamientos

= Contar con que se realizaran muchos
errores antes de jugar un partido

= Ser conscientes de los puntos fuertes y
débiles personales

En resumen, ser realistas permite disfru-
tar mas y planificar la manera de jugar
con confianza y tolerancia a la frustra-
cién. Asi acostumbran a mejorar los
resultados y la satisfaccion personal.

Solo un apunte: “El pesimista se queja del
viento, el optimista espera que cambie y
el realista ajusta las velas." (William
George Ward) =

Albert Soldevilla

Psicélogo del deporte

www.mensalus.com
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Mejor Destino
de Golf

Golpes perfectos

Cuando se habla de jugar al golf, en el Algarve signi-
fica estar en la region mas al sur de Portugal y en el
extremo occidental de Europa y, por ello, contar con
condiciones climéticas apacibles, propicias para
entusiastas torneos repletos de desafios.

Elegido el Mejor Destino Mundial de Golf varias
veces por la International Association of Golf Tour
Operators (IAGTO), el Algarve se ha convertido en
uno de los destinos de golf favoritos. Ademas de este
premio, los campos algarvios han sido distinguidos
por la Rheingolf Magazine y por la revista “Golf
Digest”, que ha situado a los campos de San Lorenzo
y Vilamoura Old Course en el ranking de los cien
mejores campos de golf del mundo.

Los campos algarvios disfrutan de localizaciones
naturales bien preservadas, para los que desean
jugar todo el afio en campos internacionalmente
reconocidos por su elevado rigor de instalaciones, y
su arquitectura es destacada por prestigiosos juga-
dores y campeones legendarios.

Si entre los criterios valorativos del Algarve como
destino de golf, destaca la componente ambiental,
de la misma forma contribuye la calidad de los cam-
pos, los accesos y conductas profesionales, pero
también la de todas las instalaciones que los sopor-
tan. También se debe tener en cuenta la red de hote-
les, transfers y hasta las propias compafiias aéreas
que facilitan el acceso y hacen la estancia atractiva y
apetecible.

Para las emociones del juego es cada dia més rele-
vante que el Algarve siga siendo el lugar elegido para
acoger eventos internacionales como el “Portugal
Masters”, uno de los principales eventos de golf del
pais, el “Algarve World Cup” y la “Copa de las
Naciones”. Golpes perfectos, durante todo el afio, en
un destino de cercania y simpatia, eso es el golf del
Algarve m

Top Golfing
Destination
The Perfect Round

When considering playing golf in the Algarve, it
is a key point that it is the southernmost region
of Portugal and the most western point of
Europe and so, has an agreeable climate, per-
fect for golfing enthusiasts and is packed with
challenging courses.

Voted the World's Best Golfing Destination
several times by the IAGTO (International
Association of Golf Tour Operators), the Algarve
has become the destination of choice for golf
lovers. From the outset, courses in the Algarve
were singled-out by ‘Rheingold’ and ‘Golf
Digest' Magazines, which ranked the San
Lorenzo Course and Vilamoura Old Course
among the top 100 golf courses in the world.

Golf courses in the Algarve are blessed with a
well-preserved natural setting, which allows you
to play all year round on internationally recogni-
sed courses, where the high quality of their faci-
lities and course design is acknowledged by top

professionals and legendary champions.

Among the factors that make the Algarve a top
golfing destination are its environmental setting,
quality courses, accessibility and professionally-
run transport systems plus the entire infrastruc-

ture that goes into supporting them. There is a
network of hotels, transfers and even the airlines

themselves that make access easy and contribu-
te to a pleasant and appealing stay.

The Algarve continues to be the place chosen to
host international competitions, such as the
Portugal Masters, one of the country's top golf
tournaments, the Algarve World Cup and the
Taca das Nac0Oes. This only adds to the thrill of
playing here. The Algarve: a friendly and easy-
to-reach destination that offers the "perfect
round’ all year long =




BARLOVENTO

Famosos por su calidad, los campos del sur
de Portugal también lo son por sus
ubicaciones privilegiadas en paisajes de
gran belleza. No pierdas de vista la costa
Oeste, un paraiso con vistas inigualables
‘paralosamantes de estedeporte.
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Campos del Oeste
Recorridos de lujo
en paisajes deslumbrantes

Region de referencia del golf europeo, el Algarve tiene
campos de reconocida calidad, muchos de ellos dise-
flados por los arquitectos mas reputados en esta espe-
cialidad. Si a esto le afiadimos las excepcionales con-
diciones de naturaleza y de clima que ofrece el Algarve
para la practica deportiva al aire libre, durante todo el
afo, es facil darse cuenta de por qué esta region
acoge algunas de las pruebas mas importantes del
mundo.

Enmarcado en un valle bordeado de laderas escarpa-
das, el campo del Parque da Floresta - Golf and
Leisure Resort es un espacio apacible que ya fue esce-
nario de la importante prueba Europro Tour.

Bastante reconocido, el Palmares Golf, en Lagos, orga-
niza habitualmente el Torneo Amendoeiras em Flor, pla-
nificado para febrero, momento en que los arboles esta
cubiertos de flores blancas y rosas.

También en Lagos, el campo de la Quinta da Boavista
tiene bonitos lagos y cascadas, asi como una amplia
vista sobre el mar desde casi todos los hoyos. Mas al
este, la sierra de Monchique conforma un espectacular
escenario de fondo de los campos de golf de Mogardo
y de los Alamos. Le Meridien Penina Golf & Resort, en
Portimao, es un campo con un excelente recorrido,
varias veces premiado como uno de los mejores de
Europa. Fue el primer campo de 18 hoyos inaugurado
en el Algarve y ya acogi6 el Algarve Open de Portugal
en varias ocasiones.

En Lagoa, el magnifico campo, disefiado por Ronald
Fream, de la Quinta do Gramacho, en Carvoeiro, ya
acogio el Algarve Ladies Open de Portugal, prueba in-
cluida en el Ladies European Tour. En Albufeira, el Sal-
gados Golf Club acompafa con lagos y cascadas las
bellas dunas de la playa. Juegos con temperaturas a-
gradables, calles y greens en condiciones perfectas son
las garantias ofrecidas por los campos del Algarve =

Golf Courses in
Western Algarve

Five-star Courses in
Breathtaking Algarve

A region renowned throughout Europe for golf,
the Algarve has golf courses of recognised qua-
lity, many of them designed by leading archi-
tects in the field. If we add to this the exceptio-
nal natural conditions and climate that the
Algarve has to offer for outdoor sports throug-
hout the year, it is easy to see why the region
has been chosen to hold some of the world's
most prestigious competitions. Framed by a
valley that zigzags through steep slopes, the
Parque da Floresta - Golf and Leisure Resort - is
an impressive arena that has already been the
stage for the prestigious Europro Tour. The well-
known Palmares Golf in Lagos is used to organi-
se the Amendoeiras em Flor Tournament in
February, when the almond trees are covered in
pink and white blossom. Also in Lagos, the
Quinta da Boavista course offers beautiful lakes
and waterfalls as well as full sea views from
nearly all of the holes. In addition, the
Monchique mountain range in Leste provides a
spectacular backdrop to the Golfe do Morgado
and Golfe dos Alamos courses. The Le Meridien
Penina Golf & Resort, in Portiméo is a centre
with an excellent course, which has won prizes
many times as one of the finest in Europe. It was
the first 18-hole course opened in the Algarve
and has already hosted the Algarve Open on
several occasions. In Lagoa, the magnificent
Quinta do Gramacho course in Carvoeiro, desig-
ned by Ronald Fream, now receives the Algarve
Ladies Open, a tournament that forms part of
the Ladies European Tour. In Albufeira the
Salgados Golf Club combines lakes, waterfalls
and rolling sand dunes. A round of golf in plea-
sant temperatures on fairways or greens always
in immaculate condition is guaranteed on cour-
ses in the Algarve m




GOLF SANTO ANTONIO GOLF RESORT

| Campo de Santo Antonio Golf Course fue disefiado por Pepe Gancedo, uno de los

arquitectos méas famosos de Esparia, cuya filosofia de campo de golf de la cons-
truccion implica la alteracién minima al terreno existente. El Santo Antonio Golf Course
se ejecuta sobre colinas detras del pueblo pesquero de Salema, que esta cerca de la
histérica ciudad de Lagos y cerca de la reserva natural de Costa Vicentina La casa club
de Santo Antonio Golf Course es tipicamente portuguesa y ofrece espectaculares vis-
tas panoramicas de las montafias y el mar, y también una visién general sobre no
menos de once agujeros =

he Golf Santo Antonio Golf Course was designed by Pepe Gancedo, one of Spain's

most famous architects, whose philosophy of golf course construction involves
minimal alteration to the existing terrain. The Santo Antonio Golf Course runs over hills behind the fishing village of Salema, which is
near the historic town of Lagos and not far from the Costa Vicentina Nature Reserve. The clubhouse of Santo Antonio Golf Course is
typically Portuguese and provides spectacular panoramic views over mountains and sea, and also a general view over no less than
eleven holes =

BOAVISTA GOLF

on dos secciones distintivas del Boavista Golf Course ofrece una variedad de
Cagujeros atractivos e interesantes, comenzando con el primer agujero de
bienvenida, una serpenteante bajada par 4, bordeada por hermosos jardines sub-
tropicales que conduce a las propiedades disefiado armoniosamente. Una serie
de agujeros en Boavista ya son clasicos - por ejemplo, el apasionante sexto par 3
requiere un golpe de salida sobre un barranco natural, mientras que los agujeros
lago 14, 15 y 17 ofrecen una interesante variedad de juegos de agua.
Impresionantes vistas sobre el Algarve y un paisaje espectacular se combinan
para hacer que el campo de golf Boavista una delicia para el golfista y visitantes
por igual. El hoyo de Boavista Golf, en el exterior de nueve, es el impresionante
par 4 hoyo 7 situada en un paisaje glorioso del océano Atlantico con emocionan-
tes vistas panoramicas que se extienden desde alrededor Praia da Luz a las colinas de Monchique creando un espectacular tel6n de
fondo =

ith two distinctive sections the Boavista Golf Course offers a variety of attractive and interesting holes commencing with the wel-
Wcoming first hole, a meandering downhill par-4, bordered by beautiful sub-tropical landscaping leading to harmoniously desig-
ned properties. A number of holes at Boavista are already classics - for example, the exciting 6th par 3 requires a tee shot over a natu-
ral ravine, while lake holes 14, 15 and 17 provide an interesting array of water features. Breathtaking views over the Algarve and spec-
tacular scenery combine to make the Boavista Golf Course a delight for golfer and visitor alike. The signature hole of Boavista Golf,
on the outward nine, is the stunning par-4, 7th hole set against a glorious backdrop of the Atlantic ocean with exhilarating panoramic
views extending from Praia da Luz round to with the hills at Monchique creating a spectacular backdrop =

PALMARES DE GOLF

Trent Jones Jr. esta disefiando un totalmente nuevo campo de golf de 27 hoyos
en Palmares. El primer campo de golf de 18 hoyos ha abierto en octubre de
2010y el tercero de nueve en 2011. Un campo de golf de 27 hoyos Los tres cir-
cuitos de nueve hoyos - los cursos de Alvor, Lagos y Praia - disfrutan de amplias
vistas panoramicas a la bahia de Lagos, después de un desarrollo que ha cumpli-
do con el potencial de un entorno espléndido y natural. Impresionantes vistas
sobre el Océano El campo de golf de Palmares ofrece increibles vistas al océano
y al estuario de Alvor mezclado con algunos agujeros en verdaderos Enlaces
moda. El Palmares Golf Course ofrece un disefio moderno por Trent Jones con un
condicionamiento notable =

rent Jones Jr. is designing a totally new golf course of 27 Holes in Palmares. The first 18-holes golf course has opened in October

2010 and the third nine in 2011. A 27-holes golf course. The three loops of nine holes - the Alvor, Lagos and Praia courses - enjoy
expansive panoramic views across the Bay of Lagos, following a development which has fulfilled the potential of a glorious and natu-
ral environment. Breathtaking views over the Ocean The Palmares golf course offers incredible views to the Ocean and to the Alvor
Estuary mixed with some holes in true Links fashion. The Palmares Golf Course offers a modern design by Trent Jones with a remar-
kable conditioning =
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PENINA GOLF COURSE & RESORT

ituado en el corazén del Algarve, Portimao, el

Campeonato de Penina Golf Course es considerado el
mas brillante proyecto de Sir Henry Cotton, triple campeén
del Abierto Britanico. Ya en 1966, el algodén experimenta-
ron fue uno de los primeros en reconocer el enorme poten-
cial de la Algarve como destino de golf. Siguiendo sus instin-
tos, la vision de Sir Henry era "natural”, se sinti6 fascinado
por el gran clima durante todo el afio (incluso durante el
otofio y el invierno, cuando la mayoria de los clubes en el
Reino Unido estan cerrados), junto con la belleza del sitio ori-
ginal. Con el Penina Golf, Sir Cotton concibié un disefio, que
- después de la introduccion de, literalmente, miles de arbo-
les y arbustos - transformado. El auge sin precedentes que
sigui6 a ese paso pionero que dio lugar hoy en la existencia
de unos 40 campos de golf en el Algarve y mas por venir! El
Penina Golf Course es un curso de tipo parque bastante plano con casi cuatrocientos mil arboles, mucha agua, muchos bunkers, gre-
ens anchos y con una vasta area de tee, haciendo Penina un verdadero campo de golf de campeonato =

ituated in the heart of the Algarve, Portimao, the Penina Championship Golf Course is considered the most brilliant project of Sir

Henry Cotton, triple champion of the British Open. Back in 1966, the experienced Cotton was one of the first to recognize the
Algarve's huge potential as a golfing destination. Following his instincts, Sir Henry's vision was "natural”, he was fascinated by the great
all-year round climate (including during fall and winter when most of the clubs in the UK are closed) coupled with the sheer beauty of
the original site. With the Penina Golf course, Sir Cotton conceived a layout, which would - after the introduction of literally thousands
of trees and bushes - become transformed. The unprecedented boom which followed that pioneering step that resulted today in the
existance of some 40 golf courses in the Algarve and more to come! The Penina Golf Course is a fairly flat parkland type course with
almost four hundred thousand trees, plenty of water, many bunkers, with wide greens and a vast tee area, making Penina a real cham-
pionship golf course =

ALTO GOLF COURSE

Ito Golf fue el dltimo campo de golf que ser disefiado por
Ael legendario Sir Henry Cotton, en el Algarve. Disefiado
en lineas parques del Alto Campo de golf se extiende sobre
dos valles de suave pendiente. Después de la muerte de Sir
Cotton, el proyecto fue continuado por Peter Dobereiner,
periodista de golf muy conocido. Alto Golf Course esta
situado entre el pintoresco pueblo de Alvor y Praia da Rocha,
ya 5 kilémetros de la ciudad de Portimao, en el Algarve. El
Alto Golf Course, con las hermosas montarias de Monchique
como telén de fondo, se ejecuta a través de dos valles y
ofrece serpenteantes calles y greens suavemente ondulado.
Las ventajas naturales del terreno Alto se han utilizado para
esculpir un campo de golf como el jardin con pinos maduros,
algarrobos, almendros, higueras y olivos que recubre las calles y dando una sensacion largamente asentado. En los primeros nueve
hoyos del Alto Golf, los jugadores tienen el placer afiadido de disfrutar de una excelente vista sobre la bahia de Lagos. La segunda
vuelta de Alto Campo, situado en las laderas de rodadura, incluye la notable "O Gigante", el gigante de 604 metros, uno de los méas
largos de Europa. Cualquier jugador que logra un birdie aqui recibira un certificado y su nombre sera inscrito en la lista del club de
honor =

Ito Golf was the last golf course to be designed by the legendary Sir Henry Cotton in the Algarve. Designed along parkland lines

the Alto Golf Course spans across two gently sloping valleys. After Sir Cotton death, the project was continued by Peter Dobereiner,
a well known golf journalist. Alto Golf Course is located between the picturesque village of Alvor and Praia da Rocha, and 5 kilometres
from the city of Portimao, in the Algarve. The Alto Golf Course, with the beautiful Monchique mountains as its backdrop, runs through
two valleys and offers winding fairways and gently undulating greens. The natural advantages of the Alto terrain have been used to
sculpt a garden-like golf course with mature pine, carob, almond, fig and olive trees lining the fairways and giving a long-settled feeling.
On the first nine holes of Alto Golf, players have the added pleasure of enjoying an excellent view over Lagos Bay. The back nine of Alto
Golf, set on rolling slopes, includes the remarkable "O Gigante", The Giant at 604 metres, one of the longest in Europe. Any player who
manages a birdie here will receive a certificate and his or her name will be inscribed on the club’s roll of honour =
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GOLF DO MORGADO

| campo de golf de Morgado es el hogar de
Ecinco Par 5 de, de nueve Par 4 y cuatro pares
3. Ademas de su longitud, Morgado tiene un
tamafo impresionante promedio verde (800 m2)
y algunos lagos beautifull. Segun los arquitectos,
"desde el punto de vista del disefio del campo de
golf de Morgado se ve muy dificil, pero juega lim-
pio. Hay no se ven obligados ‘lleva’ en cualquier
.:JJ?_'L,__,;H;;‘-}-——" — : . - — greens, lo que significa que no hay obstaculos,
como bunkers o cuerpos de agua, que son com-
pletamente en frente de un verde, siempre hay
mas de una ruta para llegar en el green. Viento,
como es habitual, en el Algarve, jugara un papel
importante en el desafio de los agujeros. CS
Morgado Golf es un curso flexible y las posicio-
nes de bandera en los greens bien puede suavi-
zar un aguijero o, hacerlo mas pruebas =

he Morgado golf course is home to five Par

5's, nine Par 4's and four Par 3's. Besides its
lenght, Morgado has an impressive average
green size (800 m2)and some beautifull lakes. According to the architects, "from a design viewpoint the Morgado Golf Course looks
very tough, but it plays fair. There are no forced 'carries' onto any greens, which means there are no obstacles, like bunkers or water
bodies, that are completely in front of a green; there is always more than one route to get on the green. Wind, as it is usual in the
Algarve, will play an important role in the challenge of the holes. CS Morgado Golf is a flexible course and the pin positions on the
greens can either soften a hole or, make it more testing and dangerous” =

GOLF DOS ALAMOS

S Alamos es el curso de la hermana de CS

Morgado Golf , situado al norte del CS Morgado
do Reguengo Resort, al norte de Portiméo. El campo
de golf Alamos se caracteriza por dos grandes lagos
y excelentes vistas de las montafias de Monchique,
sobre el depésito de agua y la vifia, que muestran la
pacifica Algarve interior. Situado junto a su campo
de golf Morgado hermana en la hermosa campifia
virgen, Alamos Golf Course ofrece una deliciosa
variedad de agujeros. Sus calles irregulares son mas
estrictas que CS Morgado Golf, y cada hoyo es bien
delimitadas por arboles nativos. Los verdes son mas
pequefias, pero mas regular. Bunkers son parte de
este campo de golf Par 71, pero en una cifra corta -
s6lo la mitad del nimero de Morgado Golf. No se
dejen engafiar, porque Alamos Golf Course ha sido
habilmente protegido con arboles que entran en
juego, incluso antes de llegar a los verdes! En con-
clusion, los cursos de Alamos y Morgado Golf com-
pletan perfectamente el uno al otro! =

S Alamos is the sister course of CS Morgado Golf, located North of the CS Morgado do Reguengo Resort, north of Portiméo.

The Alamos golf course is characterised by two large lakes and great views of the Monchique mountains, over the water reser-
voir and the vineyard, showing the peaceful inner Algarve. Set beside its sister golf course Morgado in beautiful unspoilt rolling
countryside, Alamos Golf Course provides a delightful variety of holes. Its irregular fairways are tighter than CS Morgado Golf, and
each hole is well delimited by native trees. Greens are smaller but more regular. Bunkers are part of this Par 71 golf course, but in a
short figure - just half of Morgado Golf's number. Do not be deceived because Alamos Golf Course has been cleverly protected with
trees coming into play even before you get to the greens! In conclusion, Alamos and Morgado Golf courses are completing perfectly
each other! =
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GRAMACHO GOLF RESORT

| campo de golf de Gramacho, en Carvoeiro,

Algarve, fue originalmente un campo de golf de
nueve hoyos, que ha sido ampliado y habilmente redi-
sefiado para convertirse en un campo de 18 hoyos en
toda regla. Un reto formidable para sus disefiadores!
Nick Price, el ex jugador Nr.1 mundo, se ha asociado
con el conocido arquitecto de golf Ronald Fream, para
crear un campo de golf de 18 hoyos disefiado de forma
Unica con variados greens que hacen que el jugador
pueda jugar el Gramacho varias veces y la experiencia
de diferentes verdes y nuevos retos. Desde el primer
golpe desde el tee hasta el green final, el jugador no
sélo tiene que tirar bien la pelota, sino también usar la
mejor estrategia para lograr un resultado 6ptimo. El
Gramacho Golf Course estéa disefiado para que el juga-
dor sea técnicamente precisas y saber qué club para
elegir antes de golpear la pelota. Cualquier cosa
menos que aumentara rapidamente su puntuacion =

he Gramacho Golf Course, in Carvoeiro, Algarve, was originally a nine hole golf course which has been extended and cleverly rede-
Tsigned to become a fully fledged 18-hole course. A formidable challenge to its designers! Nick Price, the former world Nr.1 player,
has teamed up with the well-known golf course architect, Ronald Fream, to create a uniquely designed 18 hole golf course with varied
greens that enable the golfer to play the Gramacho several times and experience different greens and new challenges From the first
stroke off the tee to the final green, the player must not just play the ball well but also adopt the best strategy to achieve an optimum
result. The Gramacho Golf Course is designed for the player to be technically accurate and to know which club to choose before hit-
ting the ball. Anything less will quickly increase his score =

VALE DA PINTA GOLF

| Vale da Pinta Golf Course es un campo de campeo-
Enato con un disefio excepcional disefiado por la
actualidad uno de los mas respetados de arquitectos
Ronald Fream, cuyo estilo consiste en la preservacion de
la naturaleza. El Vale da Pinta Golf Course se ha ganado
una merecida reputacion por sus excelentes condiciones
de mantenimiento del campo, y su disefio, lo que lo con-
vierte en un reto para los golfistas de todos los niveles. El
Vale da Pinta Golf Course fue 7 veces consecutivas al
anfitrion para la tercera edad Tour. Bunkers estratégica-
mente colocados protegen los verdes, con los dos lagos
ornamentales que influye el juego en cuatro agujeros
diferentes en todo el Vale da Pinta Golf Course. La tra-
yectoria de pata de perro por todo el par 4 y 5 hoyos
hace hincapié en la necesidad de conducir un crack. El
tamafio de los greens se adecua a la longitud del golpe
de aproximacion. El Vale da Pinta Golf Course es seguro
que sera apreciado por los golfistas experimentados, al
jugar los partidos en este curso en una verdadera aven-
tura y un dia de juego agradable y memorable =

he Vale da Pinta Golf Course is a Championship course with an exceptional layout designed by currently one of the most respec-

ted of architects Ronald Fream, whose style involves the preservation of nature. The Vale da Pinta Golf Course has earned a des-
erved reputation for the outstanding level of maintenance of the course, and its design, which makes it a challenge to golfers of all
standards. The Vale da Pinta Golf Course was 7 consecutive times host to the Seniors Tour. Strategically positioned bunkers protect
the greens, with the two ornamental lakes influencing play at four different holes around the Vale da Pinta Golf Course. The dogleg
trajectory for all the par 4 and 5 holes emphasizes the need for skilful driving. The size of the greens is specifically matched to the
length of the approach shot. The Vale da Pinta Golf Course is certain to be appreciated by experienced golfers, for whom a round on
this course will provide genuine excitement and a memorable and enjoyable days play =
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VALE DE MILHO GOLF

| Vale de Milho Golf Course es un hermoso 9 hoyos par

3, con vistas al Océano Atlantico, cerca de la aldea de
Carvoeiro, en el Algarve. El Vale de Milho campo de golf es
una version a escala reducida de un curso de tamafio com-
pleto. Vale de Milho Golf Course se mantiene a un alto nivel
durante todo el afio. Con sus amplios greens contorneadas,
arboles altos, lagos y trampas de arena, Vale de Milho ofre-
ce un verdadero reto lo estandar de golf que juega. Para
poder jugar a Vale de Milho campo de golf a Par (27), que
se enfrentard a una serie de obstaculos de la primera a la
derecha hasta el Gltimo hoyo. La distancia y las dificultades
que plantean estas Par 3 hoyos varian, pero el nimero 11
es el mas largo en 161 metros. El mas corto es el hoyo
nimero 3, que abarca a 70 metros. Ademas de ser un
campo ideal para el golf de la familia y los principiantes, a
los arafiazos y los jugadores de bajo handicap utilizar el Vale
de Milho Golf Course para afinar su juego de hierro y juego
corto s

he Vale de Milho Golf Course is a beautiful 9 hole par-3 course, overlooking the Atlantic Ocean, close to the village of Carvoeiro, in

the Algarve. The Vale de Milho Golf Course is a scaled-down version of a full sized course. Vale de Milho Golf Course is maintai-
ned to high standards all year round. With its large contoured greens, tall trees, lakes and sand traps, Vale de Milho provides a real cha-
llenge whatever standard of golf you play. In order to play Vale de Milho Golf Course to Par (27), you will face a series of obstacles from
the first right through to the final hole. The distance and the difficulties posed by these Par 3 holes varies, but number 11 is the longest
at 161 metres. The shortest is hole number 3, covering just 70 metres. As well as being an ideal course for family golf and beginners,
scratch and low handicap players use the Vale de Milho Golf Course to sharpen up their iron play and short game =

PESTANA SILVES GOLF

| Silves Golf Course ofrece un entorno
Erural y tranquilo a pesar de ser sélo un
tiro de piedra de la historica ciudad de
Silves. Sin embargo, el campo de golf Silves
no es un paseo facil. Una unidad en el orifi-
cio de apertura tiene que coquetear con dos
obstaculos de agua en ambos flancos. Un
tiro heroica y recto recompensara al jugador
con un enfoque ascendente facil. El exce-
lente estado, todo el afio, es ideal para baja
puntuacion. Silves Golf Course ha sido dise-
flado para poner a prueba la calidad del gol-
fista en golpear una pelota bien dirigida y
precisa mediante la correcta eleccion del
club. Es el "arquetipo” de zona verde de golf
de tamafio humano. La mayoria de los agu-
jeros de Silves ofrecen una espectacular
montafa y vista al valle, con vistas a las pal-
meras, olivares y pequefias granjas. La gra-
vedad de la toma de combustible es sufi-
ciente defensa contra el ataque de los jue-
gos grandes armas =

he Silves Golf Course affords a tranquil rural setting despite being only a stone's throw away from the historic town of Silves. Yet the

Silves golf course is not an easy walk. A drive at the opening hole has to flirt with two water hazards on both flanks. A heroic and
straight shot will reward the player with an easy uphill approach. The excellent condition, all year round, is ideal for low scoring. Silves
Golf Course has been designed to test the golfer's quality in hitting a well directed and precise ball using the correct choice of club. It is
the “archetype” of man-sized parkland golf. Most holes of Silves offer a spectacular mountain and valley view, overlooking palm trees,
olive groves and small farms. The severity of the bunkering is enough defence against the onslaught of the games big guns =
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OCEANICO O'CONNOR GOLF

mendoeira Golf Resort cuenta con una rica reputacion para la produccion de cam-

pos de naranjos y O'Connor querido explorar esta especificidad. Explicé: "Yo que-
ria un agujero donde estaba sélo naranjas y me las he arreglado para crear un agujero
de este tipo, el quinto, que cuenta con campos de naranjos a izquierda y derecha y
deben ser una verdadera belleza que desempefiar También hay un enorme campo de
naranjos apagado. a la izquierda en el hoyo 4 ". Grandes areas de pozos de agua de 7
a 9 (véase nuestro cuadro de la cabeza) - demandan un juego preciso y la toma de dis-
paro creativo, y estos lagos y arroyos se van a mantener como un santuario de vida sil-
vestre. Hoyo 18 de Christie ofrece el curso a un final fantastico, un suave ascenso con el rio corriendo a lo largo del lado derecho =

mendoeira Golf Resort has a rich reputation for producing orange groves and O'Connor wanted to explore this specificity. He

explained: "I wanted one hole where it was just oranges and | have managed to create such a hole, the 5th, which has orange
groves left and right and should be a real beauty to play. There is also a huge orange grove off to the left on the 4th hole." Large areas
of water -holes 7 to 9 (see our head picture)- demand accurate play and creative shot making, and these lakes and streams are to be
maintained as a wildlife sanctuary. Christie's 18th hole brings the course to a fantastic finish, a gentle climb with the river running along
the right hand side =

AMENDOEIRA GOLF RESORT

ecientemente inaugurado, el proyecto de Nick Faldo Golf Disefio de la

Amendoeira Golf Resort es uno de 18 hoyos, un campo de golf de campe-
onato estandar y esta disefiado con un juego estratégico en mente. Nick Faldo
confia en que su campo de golf se convertird en un complemento muy especial
para el Algarve. El Faldo Amendoeira Golf Course exige una colocacién cuida-
dosa para una buena puntuacion. Los afloramientos rocosos, rios serpentean-
tes y vistas a las lejanas montafias y campos de naranjos definen su caracter
esencial. Segun Sir Nick Faldo, "hay una sensacion definida de Arizona sobre
nuestro curso y esto se vera reflejado en las muchas caracteristicas de estilo
desierto variadas que hemos incorporado En términos de estrategia, este sera un curso que demanda -. Y beneficios - un enfoque
muy serio, lo que, unido a la inmensidad del paisaje aqui, hace que para una ronda espectacular y totalmente cautivadora de golf" =

Recently opened, the Nick Faldo Golf Design project at the Amendoeira Golf Resort is an 18-hole, is a championship standard golf
course and is designed with strategic play in mind. Nick Faldo is confident that his golf course is set to become a very special
addition to the Algarve. The Faldo Amendoeira Golf Course demands careful positioning to score well. Rocky outcrops, meandering
watercourses and views to the distant mountains and orange groves define its essential character. According to Sir Nick Faldo, "the-
re's a definite feel of Arizona about our course and this will be reflected in the many varied desert-style features that we have incor-
porated. In terms of strategy, this will be a course that demands - and rewards - a very thoughtful approach; this, coupled with the
vastness of the landscape here, makes for a dramatic and entirely engaging round of golf” =

ESPICHE GOLF

| campo de golf Espiche un campo de golf Parkland estilo tradicional

britdnico con una topografia ondulada y unas vistas impresionantes
establecidos en la ladera sobre Espiche. Espiche Golf esta situado en una
reserva ecologica que proporciona un entorno natural impresionante.
Situado en este fantastico entorno natural, el campo de golf Espiche se ha
comprometido a mantener y mejorar el nivel de la ecologia local a través de
un proceso continuo de investigacién y desarrollo para la sostenibilidad.
Esta suavemente ondulado campo de golf de 18 hoyos combina varios
lagos, arroyos y plantacion autéctona afiadir al enriquecimiento y la biodiversidad de la zona. El campo de golf Espiche esta rodea-
da de campo abierto y vifiedos, con vistas a las montafias de Monchique en la distancia =

he Espiche golf course is a traditionally British style Parkland golf course with a rolling topography and stunning views set into the

hillside above Espiche. Espiche Golf is set in an Ecological Reserve providing a stunning natural environment. Set in this fantastic
natural environment, the Espiche golf course has committed to maintain and improve the local ecology level through an ongoing pro-
cess of research and development for sustainability. This gently undulating 18-holes golf course blends several lakes, streams and indi-
genous planting add to the enrichment and biodiversity of the area. The Espiche golf course is surrounded by open countryside and
vineyards with views to the Monchique Mountains in the distance
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Campos
del Centro

Eventos de categoria
en campos de excelencia

Implantados en verdaderos lugares de ensuefio,
muchos de los campos de golf del Algarve constitu-
yen un escenario de una belleza tan grande que jus-
tifican por si mismos la visita de algunos de los mejo-
res jugadores del mundo.

Rodeados por un extenso pinar, los campos de la
Quinta do Lago, en Almancil, son un verdadero para-
iso al lado de la Reserva Natural de la ria Formosa. El
Quinta do Lago Sul ya fue escenario 8 veces del
Portuguese Open. También digno de referencia, el
campo de San Lorenzo Golf Club, situado en la ria
Formosa gand varios premios y se clasificd6 como
uno de los mejores campos de Europa.

Otro caso de éxito es el campo de Vila Sol - Beach,
Golf & Country Club, en Vilamoura. Pinar y cascadas
predominan en este campo que, ocho meses des-
pués de su apertura, acogid, durante dos afios segui-
dos, el Open de Portugal.

Rodeados de pinares y cascadas, los diversos cam-
pos de golf Oceanico, en Vilamoura, ofrecen todo
tipo de desafios que ponen a prueba hasta al juga-
dor méas experimentado.

Referencia del mundo del golf también es Vale do
Lobo, en Almancil, que también fue anfitrion del
Portuguese Open, prueba integrante del circuito pro-
fesional europeo, y del Skins Game. Este complejo
posee dos de los méas exigentes y deslumbrantes
campos de golf de Europa: el Ocean Golf Course y el
Royal Golf Course, donde se encuentra el famoso
hoyo 16, indiscutiblemente uno de los escenarios de
golf més célebres del mundo =

Golf Courses

in Central Algarve
Top-Class Events
at Centres of Excellence

Created in the middle of truly dream-like loca-
tions, many of the Algarve's golf courses consti-
tute settings of such great beauty that this, in
itself, justifies a visit by some of the world's best
golfers.

Surrounded by an extensive pine forest, the
Quinta do Lago courses in Almancil are a verita-
ble paradise on the edge of the Ria Formosa
Nature Reserve. The Quinta do Lago Sul has alre-
ady been the stage for the Portuguese Open on
eight occasions. Also worth a mention is the San
Lorenzo Golf Club, in the Ria Formosa, which has
won many prizes, being nominated as one of the
best courses in Europe. Another success story is
the Vila Sol - Beach, Golf & Country Club in
Vilamoura which, only eight months after it ope-
ned, hosted the Portugal Open for two years run-
ning. Surrounded by pine trees and waterfalls,
the different Oceénico courses in Vilamoura pro-
vide every type of challenge, even for the most
experienced of golfers.

Also well-known to the world of golf, the Vale do
Lobo, in Almancil, which has already been host to
the Portuguese Open, integrated in the professio-
nal European circuit, and the 'Skins Game'. This
resort is the home of the two most difficult and
stunning golf courses in Europe: the Ocean Golf
Course and the Royal Golf Course, where there is
the famous 16th hole, without doubt, one of the
world's most famous settings for golf m
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SALGADOS GOLF COURSE

ituado en una de las regiones mas conocidas del Algarve, entre Albufeira y

Armacéo de Pera, el campo de golf Salgados ya es una postal del campo por-
tugués. De hecho, la proximidad del mar y la variedad de lagos hacen de esta una
prueba muy interesante de habilidades en el golf, diferentes a otros campos de golf
del Algarve. El 6080 m. Vincula curso (en el lado del mar) de Salgados, repleta de
obstaculos de agua, no es muy largo, sin embargo, usted necesitara todas sus
habilidades para llegar a los greens. La precision de la unidad es fundamental para
lograr buenos resultados, con lo que el campo de golf Salgados una experiencia
agradable, especialmente para los jugadores con habilidades técnicas =

ituated in one of the best known regions of the Algarve, between Albufeira and Armacéo de Pera, the Salgados Golf Course is
Salready a picture postcard of Portuguese golf. In fact the proximity of the sea and the variety of lakes make this a very interesting
test of golfing skills, different to other golf courses in the Algarve. The 6080 m. links course (on the sea side) of Salgados, replete with
water obstacles, is not very long, yet you will need all your skills to reach the greens. The accuracy of the drive is crucial for achieving
good scores, thus making the Salgados Golf Course a pleasant experience, especially for technically skilled players =

PINE CLIFFS GOLF

| Pine Cliffs Golf Course es uno de los campos de golf mas originales del pais,
Econstruido en un bosque de pinos en el borde de los acantilados espectacula-
res, con vistas a las hermosas playas del Algarve y el Atlantico. El Pine Cliffs Golf
Course se encuentra cerca de Albufeira y se inserta en el Sheraton Algarve Hotel
Resort. El de 9 hoyos Pine Cliffs Golf Course no es muy largo, sélo dos agujeros
funcionan a mas de 360 metros, pero a pesar de esto, presenta un interesante des-
afio para el golfista, independientemente de handicap. El campo de golf Pinecliffs
perfectamente cuidado se abre con dos agujeros poco exigentes, pero el reto se
hace mas dura desde el hoyo 3, un par 4 para el que la unidad debe pasar por un
espacio estrecho entre pinos =

he Pine Cliffs Golf Course is one of the country's most original golf courses, built in a pine wood at the edge of spectacular cliffs,
Toverlooking the beautiful beaches of the Algarve and the Atlantic beyond. The Pine Cliffs Golf Course is located near Albufeira and
inserted in the Sheraton Algarve Hotel Resort. The 9-hole Pine Cliffs Golf Course is not very long, only two holes run to more than 360
metres, yet despite this it presents an interesting challenge for the golfer, regardless of handicap. The perfectly kept Pinecliffs golf
course opens with two undemanding holes, but the challenge gets tougher from the 3rd hole, a Par 4 for which the drive must go
through a narrow gap between pine trees =

OCEANICO VICTORIA GOLF

n el Victoria Golf Course Vilamoura cada cuidado se ha tomado para garantizar

la preservacion de los humedales existentes, la vegetacion tipica de algarrobo,
olivos y almendros, y varios lagos, ocupando 13 hectéreas, proporcionando espe-
jos de agua y embalses estratégicos para fines de riego. Con 5.6 tees por hoyo,
calles anchas y ondulantes, amplias obstaculos de agua y bunkers bien ubicados,
el campo de golf Victoria recompensara a tiros heroicos y ambiciosos. Jugar con
el Victoria Vilamoura Golf Course se convertira en una experiencia Unica e inolvida-
ble, a cualquier jugador. En 2005, el campo de golf Victoria fue el anfitrion de la
Copa del Mundo, donde algunos de los mejores jugadores del mundo participaron.
El campo de golf Victoria acogié por quinta vez consecutiva, la mayor competen-
cia en Portugal, Portugal Maters del Tour Europeo =

t the Victoria Golf Course Vilamoura every care has been taken to ensure the preservation of the existing wetlands, the typical
Avegetation of carob, olives and almond trees, and several lakes, occupying 13 hectares, providing mirrors of water and strategic
reservoirs for watering purposes. With 5/6 tees per hole, wide and undulating fairways, extensive water obstacles and well positioned
bunkers; the Victoria golf course will reward heroic and ambitious shots. Playing on the Victoria Vilamoura Golf Course will become a
unique and unforgettable experience, to any player. In 2005, the Victoria Golf Course was the host for the World Cup, where some of
the world best players participated. The Victoria Golf Course hosted for the fifth consecutive time, the biggest competition in Portugal,
the Portugal Maters of the European Tour. =
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VILAMOURA DELUXE - desde 274€ 3 noches y 2 green fees

3 noches de alojamiento compartiendo habitacion doble con terraza privada; servicio VIP en la habitacion a la llegada;
Regalo de bienvenida sorpresa; Desayuno buffet completo para golfistas, servido desde las 7:00 durante la temporada de golf;
2 green fees a elegir entre 3 campos de Vilamoura: Millennium, Pinhal v Laguna
Transfer gratuito disponible (excepto para Dom Pedro Portobelo) para y desde los campos de golf de Vilamoura y Vilasol,
cuando pedido en recepcidn con antelacion (maximo de 8 personas por trayecto)

ALGARVE GOLDEN - desde 642€ 7 noches y 4 green fees

3 noches de alojamiento compartiendo habitacién doble con terraza privada; servicio VIP en la habitacién a la llegada;
Regalo de bienvenida sorpresa; Desayuno buffet completo para golfistas, servido desde las 7:00 durante la temporada de golf;
4 green fees a elegir entre los siguientes campos: Quinta do Lago North, Laranjal, Oceanico Pinhal y Laguna
Transfer gratuito disponible para los campos de Vilamoura y Quinta do Lago (minimo 4 jugadores)

Juega en los mejores campos en Vilamoura y disfruta del Dom Pedro Golf Resort

El Hotel Dom Pedro Golf Resort ha sido votado el mejor hotel de 4 estrellas del Algarve para el mercado britanico de golf.
Localizado en Vilamoura a pocos minutos de los mejores campos de golf de Europa, playas divinas, puerto deportivo y Casino de Vilamoura,

25 Km del aeropuerto | 266 Habitaciones | S.P.A. Aquae | Departmento de golf | Kids Club | 3 Restaurantes

Hotel Dom Pedro Golf Resort
Tel:+(351) 282 300 700 | fax:+(351) 289 300 701 | Email: algarve.golf@dompedro.com | www.dompedro.com
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OCEANICO MILLENNIUM GOLF

| Vilamoura Millennium Golf Course es particularmente abierta, aunque
Ealgunos hoyos (del tercero - ver nuestra foto de cabeza - a la séptima)
viento entre los pinos y son similares a las calles vecinas del Old Course y
Pinhal Golf Vilamoura. En esta zona mas boscosa, las calles son mas estre-
chas y requieren una mayor precision -, mientras que el resto del campo de
golf tiene un paisaje claro enriquecido por los lagos en el cuarto, hoyos 17 y
18. Esto se aplica especialmente a los hoyos 8 y 9, los Unicos en este cir-
cuito con obstaculos de agua. También, muchos de los bunkers han sido re-
forma y los greens mas pequefios ampliado =

he Vilamoura Millennium Golf Course is particularly open, although some

holes (from the 3rd - see our head picture - to the 7th) wind between pine trees and are similar to the neighbouring fairways of the
Old Course and Pinhal Golf Vilamoura. In this more wooded area, the fairways are narrower and require greater accuracy - while the
rest of the golf course has a clear landscape enriched by lakes at the 4th, 17th and 18th holes. This applies especially to holes 8 and
9, the only ones on this loop with water hazards. Also, many of the bunkers have been re-shaped and the smaller greens expanded =

OCEANICO LAGUNA GOLF

naugurado en 1990 y disefiado por el arquitecto de campos de EE.UU.

Joseph Lee, el campo de golf Laguna hace uso completo de la, terreno
pantanoso himedo cerca del mar. Muchos de los visitantes anteriores lo
reconocera como parte de la ex de 27 hoyos de golf de Vilamoura lll. Ha sido
objeto de mejoras continuas en los Ultimos afios. En el Oceanico Laguna
Golf Course, de Vilamoura, el golfista pueda emprender la marcha con mas
confianza, por sus calles de anchura abierta con muy pocos arboles, a
excepcion de los tees 11 y 12 que llevan al jugador alrededor y sobre un
lago. 79 bunkers estratégicamente situados son la principal dificultad y los
peligros del agua es un obstaculo casi permanente =

pened in 1990 and designed by U.S. golf architect Joseph Lee, the Laguna Golf Course makes full use of the wet, marshy ground

near the sea. Many previous visitors will recognise it as part of the former 27-hole Vilamoura Ill course. It has been subject to con-
tinual improvements over the years. At the Oceanico Laguna Golf Course, Vilamoura, the golfer can drive off more confidently, becau-
se of its width open fairways with very few trees, at the exception of the 11th and 12th that take the player around and over a lake. 79
strategically placed bunkers are the main difficulty and water hazards is a nearly permanent obstacle =

OCEANICO OLD COURSE VILAMOURA

iseflador de golf Frank Pennink queria crear un campo de golf en el Algarve
une recordar a los jugadores de esos hermosos desafiantes cursos brita-
nicos, del interior. El disefio de estilo parque Old Course, a menudo descrita
como la gran dama de golf del Algarve, es una de las mas antiguas y conoci-
das en todo el mundo del golf. Aunque el Old Course Vilamoura, inaugurado en
1969, el campo de golf fue totalmente restaurado y modernizado 27 afios des-
pués a pesar de que no se hicieron cambios importantes al magnifico disefio.
"Golf Digest" calificado como el Old Course Vilamoura entre los 100 mejores
del mundo. Las calles verdes del Old Course Vilamoura, reformada en 1997,
corre a través de arboles de pino, afiadiendo un desafio adicional para el juego.
El Old Course Vilamoura es un curso muy atractivo con una gran variedad de
hoyos, perfectamente mantenido, debido a un nuevo sistema de riego sofisti-
cado y con personal bien capacitado =

ourse designer Frank Pennink wanted to create a golf course in the Algarve that would remind players of those beautiful, challen-
Cging inland British courses. The Old Course parkland style layout, often described as the Grande Dame of Algarve courses, is one
of the oldest and renowned all over the golfing world. Although the Old Course Vilamoura opened in 1969, the golf course was com-
pletely renovated and modernised 27 years later even though no major changes were made to the magnificent layout. "Golf Digest"
rated the Old Course Vilamoura among the World's top 100. The verdant fairways of the Old Course Vilamoura, renovated in 1997,
run through surrounding pine trees, adding an extra challenge to the game. The Old Course Vilamoura is a very attractive course with
a great variety of holes, perfectly maintained due to a sophisticated new irrigation system and with well-trained staff =
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OCEANICO PINHAL GOLF

no de los campos mas antiguos de Vilamoura Inaugurado en 1976, el

Pinhal Golf Course fue disefiado originalmente por el britanico Frank
Pennink en Vilamoura. Més tarde, en 1985, fue redisefiado en parte por el
norteamericano Robert Trent Jones, que introdujo nuevos retos en el campo
de golf Oceanico Pinhal. Trabajo Trent Jones ha dado el Pinhal Golf Course
una gran variedad de hoyos como él reunié a dos conceptos arquitectoni-
cos completamente diferentes, britanicos y estadounidenses. Como resulta-
do, el golfista se enfrenta a muy diferentes tipos de juego. Construido en
medio de un bosque de pinos hermosa, con vistas panoramicas sobre el
mar, una de las principales caracteristicas del Pinhal Golf Course es el
pequefio tamafio de sus greens, que requieren una gran precision del golfis-
ta en términos de golpes de aproximacion =

ne of the oldest courses in Vilamoura Inaugurated in 1976, the Pinhal Golf Course was originally designed by the Briton Frank

Pennink in Vilamoura. Later, in 1985, it was partly redesigned by the North-American Robert Trent Jones, who introduced new
challenges into the Oceanico Pinhal golf course. Trent Jones' work has given the Pinhal Golf Course a great variety of holes as he
brought together two completely different architectural concepts, British and American. As a result, the golfer is confronted by very
different kinds of play. Built in the middle of a beautiful pine wood, with panoramic views over the sea, one of the main characteristics
of the Pinhal Golf Course is the small size of its greens, requiring great precision from the golfer in terms of approach shots =

VILA SOL GOLF VILAMOURA

| campo de golf Vila Sol se inauguré en 1991 con la firma del arquitecto

Donald Steel. El Pestana Vila Sol ha sido el campo de golf de hosting
para Portugal Abrir en 1991 y 1992. El valor del Pestana Vila Sol Golf Course
fue reconocido en 1996 con la distincion de Green Globe de la Bandera
Verde (certificado de cumplimiento de las normas ambientales) y Mejor
Desarrollo de Golf en 2001, que fue presentado por Sir Eric Pickles, un
miembro del parlamento britanico =

he Vila Sol golf course is internationally known, and is since 2011 mana-
Tged by the Pestana Group, who owns 4 others golf courses in the
Algarve. The Vila Sol golf course was inaugurated in 1991 with the signature
of the architect Donald Steel. The Pestana Vila Sol have been the hosting golf
course for Portugal Open in 1991 and 1992. The value of Pestana Vila Sol
Golf Course was recognized in 1996 with the distinction of Green Globe of the Green Flag (certificate of compliance with environmen-
tal standards) and Best Golf Development in 2001 which was presented by Sir Eric Pickles, a member of the British parliament =

VALE DO LOBO MAR GOLF

| Vale do Lobo Golf Resort cuenta con dos campos de golf excepciona-

les retos: el real y los campos de golf del océano, con base en los con-
ceptos originales de los legendarios Sir Henry Cotton y re-desarrollado por
el renombrado arquitecto de campos de golf de América, Rocky
Roquemore. Los dos Vale do complementan deliciosamente Lobo Campos
de Golf. Como su nombre lo indica, el Vale do Lobo Mar Golf Course ofrece
atractivos agujeros vinculos de tipo adyacentes hacia el Atlantico, sin
embargo, ofrece variedad con los orificios de zonas verdes, que serpentea
a través de la Vale do Lobo =

he Vale do Lobo Golf Resort is home to two exceptional golfing challen-
Tges: the Royal and the Ocean golf courses, based on original concepts
by the legendary Sir Henry Cotton and re-developed by renowned American
golf course architect, Rocky Roquemore. The two Vale do Lobo Golf Courses complement each other delightfully. As its name implies,
the Vale do Lobo Ocean Golf Course provides attractive links-style holes adjacent to the Atlantic, yet offering variety with the parkland
holes, meandering through the Vale do Lobo estate »
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VALE DO LOBO ROYAL GOLF

ale do Lobo Golf Resort cuenta con dos campos de golf excepcio-
Vnales retos: el real y los campos de golf del océano, con base en
los conceptos originales de los legendarios Sir Henry Cotton y re-des-
arrollado por el renombrado arquitecto de campos de golf de América,
Rocky Roquemore. Vale do caracteristicas del Lobo Royal Golf Course
incluye la casi isla verde de la novena Par3 y el famoso 16 de par 3 con
un acantilado, el arrastre - una de las imagenes de golf mas famosos
del mundo, que se ha convertido en el verdadero simbolo del golf en el
Algarve. Para jugar este hoyo desde el tee de campeonato, se necesi-
ta un golpe de 218 metros sobre los espectaculares acantilados para
llegar al green =

ale do Lobo Golf Resort is home to two exceptional golfing challen-
Vges: the Royal and the Ocean golf courses, based on original concepts by the legendary Sir Henry Cotton and re-developed by
renowned American golf course architect, Rocky Roquemore. Vale do Lobo Royal Golf Course's features include the almost island
green of the Par3 9th and the famous 16th, Par 3 with cliff-top carryover - one of the most celebrated golfing images in the world,
which has become the veritable symbol of golf in the Algarve. To play this hole from the championship tee, one needs a 218 metres
stroke over the spectacular cliffs to reach the green

QUINTA DO LAGO NORTH GOLF

| Quinta do Lago North Golf Course fue disefiado por varios arqui-

tectos. William Mitchell fue el responsable de los hoyos 1 a5y 15 a
18, mientras que Joseph Lee y Rocky Roquemore disefiaron el curso
del agujero de 6 a 14. El North Golf Course ofrece sin embargo, muy
diferentes desafios. El Quinta do Lago Campo Norte cuenta con 4 mag-
nificas Par 5 agujeros. El Par 4 son generalmente patas de perro, con la
excepcion de los agujeros 10 y 13. Los hoyos par 3 son influenciadas
por el viento que requiere tiros muy precisos. En los hoyos 13y 18 lagos
hacen un buen puntaje bastante dificil =

he Quinta do Lago North Golf Course was designed by several
Tarchitects. William Mitchell was responsible for holes 1 to 5 and 15
to 18, while Joseph Lee and Rocky Roquemore designed the course
from hole 6 to 14. The North Golf Course offers however, very different
challenges. The Quinta do Lago North Course has 4 magnificent Par 5
holes. The Par 4 are generally doglegs, with the exception of holes 10 and 13. The Par 3 holes are influenced by the wind requiring
very precise shots. In holes 13 and 18 lakes make a good score quite difficult =

QUINTA DO LAGO GOLF SUR

| Quinta do Lago Sur Campo de golf sigue siendo el mas famoso.

Este campo de golf, disefiado por William Mitchell e inaugurado en
1974, se hizo mundialmente conocida después de albergar el Open de
Portugal en 8 ocasiones - las Ultimas fechas fueron en 1988, 1989, 1990
y 2001. El Quinta do Lago Sur requiere precision con problemas a la
espera de un tiro miss-hit. El jugador tiene se veran favorecidas varias
maneras de acercarse a los verdes y los pegadores largos. Sin embar-
go, cada hoyo tiene un camino facil y el jugador que ve esto, y tiene la
habilidad para seguir la intencién del disefiador, y producir cifras por
debajo del par =

he Quinta do Lago South Golf Course is still the most famous. This golf course, designed by William Mitchell and inaugurated in

1974, became world known after hosting the Portuguese Open on 8 occasions - the latest dates were in 1988, 1989, 1990 and
2001. The Quinta do Lago South requires accuracy with trouble waiting for a miss-hit shot. The player has several ways to approach
greens and long hitters will be favoured. However, each hole has one easy route and the player who sees this, and has the skill to
follow the designer's intention, and produce sub-par figures =
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QUINTA DO LAGO GOLF RESORT

strechos fairways del campo de golf y Laranjal greens bien defendidos
Erequieren concentracion y precision para navegar por este encaminamiento
de ensayo descrito en una topografia ondulada y bien definido. Quinta do Lago
Laranjal curso es un par 72, 6.500 metros, con cinco hoyos de par 5, ocho pares
4, cinco pares 3 situado entre pinos pifioneros, alcornoques y arboles de naran-
ja con un curso de agua natural y 5 hermosos lagos. Los nueve primeros hoyos
de Laranjal cubren 3.285 metros y representan una excelente introduccién a lo
que le espera en los Ultimos nueve hoyos, salpicado de lagos y otros obstaculos
interesantes, incluyendo el llamado "monte del espectador” entre el 8 y el hoyo
9. La par- 3 11 es algo especial: cuantos jugadores intentaran salir del "bunker
playa"? Disparos Tee off el 12, 13 y 14 también requieren una gran precision =

aranjal Golf Course's narrow fairways and well defended greens require concentration and accuracy to navigate this testing rou-
ting laid down on a rolling and well defined topography. Quinta do Lago Laranjal course is a par 72, 6.500 meters, with five par 5s,
eight par 4s, five par 3s set amongst umbrella pines, cork oaks and orange trees with a natural water course and 5 beautiful lakes. The
front nine holes of Laranjal cover 3285 meters and represent a fine introduction to what awaits in the back nine, dotted with lakes and
other interesting obstacles, including the so-called "spectator's mount” between the 8th and the 9th hole. The par-3 11th is some-
thing special: how many players will try out the "beach bunker"? Tee shots off the 12th, 13th and 14th also require great accuracy =

SAN LORENZO GOLF

ituado en la Quinta do Lago y el desarrollo que forma parte del Parque

Natural de Ria Formosa, San Lorenzo Golf Course permanece largo tiempo
en la memoria de todos los que lo juegan - una combinacién de belleza natural,
presentacion impecable y el agujero tras agujero de golf desafiante. Aunque
gran parte del San Lorenzo Golf Course pasa por bosques de pinos tipicos del
Algarve, que también se abre a impresionantes vistas al mar y telones de fondo
de montafas lejanas. Una buena parte de San Lorenzo es practicamente una
extension de la naturaleza, rodeado de Ria Formosa, con calles que se ejecutan
junto a las marismas de agua salada y lagunas de agua dulce. Este entorno pro-
tegido es el habitat de mas de 70 especies de aves =

ituated in the Quinta do Lago development and forming part of the Ria Formosa Natural Park, San Lorenzo Golf Course lingers

long in the memory of all who play it - a combination of natural beauty, pristine presentation and hole after hole of challenging golf.
While much of the San Lorenzo Golf Course goes through typical Algarvian pinewoods, it also opens to stunning ocean views and dis-
tant mountain backdrops. A good part of San Lorenzo is virtually an extension of the surrounded nature of Ria Formosa with fairways
that run alongside saltwater marshes and freshwater lagoons. This protected environment is the habitat of over 70 bird species =

PINHEIROS ALTOS GOLF

| campo de 18 hoyos originales de Pinheiros Altos, disefiado por el arqui-

tecto californiano Ronald Fream, ofrece un agradable contraste entre los
nueves. Si bien los primeros 9 hoyos son méas de sotobosque de arena de
rodadura con pinos apacibles, los segundos 9 hoyos cortos pasan por colinas
salpicadas de lagos, presentando el principal obstaculo para los golfistas en
este campo de golf. Jorge Santana da Silva, un discipulo del famoso arquitec-
to Robert Trent Jones, fue seleccionado para disefiar el tercero bucle de 9
hoyos. La Ultima se insertan en la abertura entre nueve originales, con 4 agu-
jeros (4-7) en el Pinheiros (Pinos) de golf de 9 hoyos, y los restantes cinco nue-
vos 5 (agujeros de 2 a 6) en un bucle llamado Sobreiros (corcho- robles). Los
tres bucles comienzan y terminan muy cerca de la zona de la casa club =

he original 18-hole course of Pinheiros Altos, designed by Californian architect Ronald Fream, provides a nice contrast between

the nines. While the first 9-holes are over rolling sandy undergrowth with gentle pine trees, the shorter second 9-holes run through
hills dotted with lakes, presenting the main obstacle for golfers on this golf course. Jorge Santana da Silva, a disciple of famed archi-
tect Robert Trent Jones, was selected to design the 3rd loop of 9-holes. The latest are inserted in amongst the original opening nine,
with 4 (holes 4 to 7) in the Pinheiros (Pines) 9-hole course, and the remaining new five 5 (holes 2 to 6) in a loop called Sobreiros (cork-
oaks). All three loops start and end conveniently near the clubhouse area =
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Situado en una ubicacién inmejorable con vistas excepcionales, con vistas a la Laguna de marea de la Ria Formosa y el mar Atlantico, el emblematico Hotel Quinta do
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Campos
del Este

El placer de jugar
en campos paradisiacos

La calidad de los campos de golf del Algarve es reco-
nocida en todo el mundo, por lo que todos los afios
reciben pruebas de importancia internacional y son
demandados por los mejores jugadores de la moda-
lidad.

El Benamor Golf, en Tavira, se sitia en una zona
donde ahora comienza a despuntar el golf en cuanto
a destino de ocio, preservando, sin embargo, la iden-
tidad y paisajes propios.

Situados en pleno Parque Natural de la ria Formosa,
los campos Quinta da Ria y Quinta de Cima, en Vila
Nova de Cacela, son algunos de los mas bellos de la
region. La Quinta da Ria acogié ya la importante
prueba del Europro Tour y el campo Quinta de Cima
acogio el Algarve Seniors Tour, prueba incluida en el
PGA European Senior Tour.

También en Vila Nova de Cacela, el Monte Rei Golf &
Country Club esta rodeado por un paisaje deslum-
brante, inmerso en completa serenidad.

En Castro Marim, el Castro Marim Golfe and Country
Club y el campo de Quinta do Vale Golf Resort ofre-
cen desafios emocionantes, iintegrados en un
ambiente natural Unico que tiene como vista el rio
Guadiana =

Courses in

Eastern Algarve

The pleasure

of playing in paradise

The quality of courses in the Algarve is recogni-
sed throughout the world, which is why each year
they are awarded tournaments of international

importance and are popular with the sport's
finest players.

The Benamore Golf resort in Tavira has been
introduced into an area where, now, golf is star-
ting to emerge as a leisure destination without
spoiling, however, its existing character and
countryside.

Located in the heart of the Parque Natural de Ria
Formosa (Formosa Estuary National Park), the
Quinta da Ria and Quinta de Cima courses, in Vila
Nova de Cacela, are among the most beautiful of
the region. The Quinta da Ria now hosts the pres-
tigious Europro Tour and the Quinta de Cima, the
Algarve Seniors Tour, a competition that forms
part of PGA European Senior Tour. Also in this
town, at the Monte Rei Golf & Country Club, you
are surrounded by a stunning landscape and
immersed in total tranquillity.

At Castro Marim, the Castro Marim Golfe and
Country Club and the Quinta do Vale Golf Resort
provide a thrilling challenge within a natural envi-
ronment, unique for its panoramic views of the
Guadiana River m
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BENAMOR GOLF

a posesion de la familia Martins Dias invit6 al difunto Sir Henry

Cotton hacer un disefio de concepto para un campo de 18 hoyos
en Benamor. Sir Henry se inspir6 en la hermosa iglesia al lado de la
sede de la Casa Club y por su espectacular ubicacion. El resultado
final es el campo de golf de Benamor delicioso, par 71, de 5.500 m.
El campo de golf Benamor es ondulado, pero no montafioso. Las
vistas de las montafias al norte y el Océano Atlantico al Sur son
impresionantes. Usted tendra que utilizar sus tiros mas precisos para
evitar los arboles que han sido retenidas. Ademas, los verdes de
Benamor estan protegidos por bunkers y lagos =

he owning Martins Dias family invited the late Sir Henry Cotton make a concept design for an 18-hole course in Benamor. Sir Henry

was inspired by the beautiful church next to the site of the Clubhouse and by its spectacular location. The final result is the delight-
ful Benamor golf course, par 71, of 5500 m. The Benamor Golf Course is undulating but not hilly. The views of the mountains to the
North and the Atlantic Ocean to the South are stunning. You will have to use your most accurate shots to avoid the trees that have
been retained. In addition, the greens of Benamor are protected by bunkers and lakes =

MONTE REI GOLF

onte Rei, el primero de estos campos de golf de campeonato Unico,
M cuenta con no menos de 5 lagos, rodeado de impresionantes paisajes
naturales, rica en arboles y plantas autéctonas. El galardonado disefiador
de campos y la leyenda, Jack Nicklaus ha creado una obra maestra de golf,
el primero de sus "Cursos exclusivas" para llegar al Algarve y Portugal, y
uno de los pocos en Europa. El campo de golf de par 72 juega mas de 6.500
metros, que serpentea a través de suaves colinas y valles, en lo que
Nicklaus cree que "un escenario ideal con vistas impresionantes". Monte
Rei presentaciéon campo de golf es muy individual, de la forma de los orifi-
cios, el corte del abastecimiento de combustible, a la atencion escrupulosa
a los detalles, por lo que cada agujero tan notable como la siguiente =

onte Rei, the first of these unique championship golf courses, features no less than 5 lakes, surrounded by stunning natural lands-
M capes, rich with indigenous trees and plants. Award winning golf designer and legend, Jack Nicklaus has created a golfing mas-
terpiece, the first of his “Signature Courses” to reach the Algarve & Portugal, and one of very few in Europe. The par 72 champions-
hip course plays over 6500 metres, meandering over gentle hills and valleys, in what Nicklaus believes “a great setting with awesome
views”. Monte Rei golf course presentation is highly individual, from the shape of the holes, the cut of the bunkering, to the scrupu-
lous attention to detail, making each hole as remarkable as the next =

QUINTA DA RIA GOLF

a Quinta da Ria Golf es un par 72, que comprende dos circuitos de 9

hoyos y cada bucle con 2 Par 5, cinco Pr 4 y dos hoyos par 3. Cinco
lagos fueron construidos estratégicamente a lo largo del curso, especial-
mente cerca greens 5, 10 y 14. hoyo 16, par 5, se juega entre los dos lagos
mas grandes. El verde del Par 3 Nr. 17 se limita a uno de estos lagos,
donde se pueden encontrar una isla con variadas aves fauna. Los verdes
de Quinta da Ria, suavemente ondulada, estan bien protegidos por bun-
kers. Mas de 300 arboles, como los olivos y algarrobos han sido trasplan-
tados con el fin de mantener la antigua frontera de la Quinta da Ria Golf
Course y las caracteristicas tipicas de la region de paisaje. También pare-
ce como si el curso es de la misma edad que sus arboles centenarios =

he Quinta da Ria Golf Course is a Par 72, comprising two loops of 9 holes and each loop with 2 Par 5, five Pr 4 and two Par 3

holes. Five lakes were strategically built along the course, specifically near greens 5, 10 and 14. Hole 16, Par 5, is played betwe-
en the two biggest lakes. The green of the Par 3 Nr. 17 is limited by one of these lakes where an island with varied bird-fauna may be
found. The greens of Quinta da Ria, smoothly undulating, are well protected by bunkers. More than 300 trees, such as olive and carob
trees have been transplanted in order to maintain the ancient border of the Quinta da Ria Golf Course and the typical features of the
region landscape. It also looks like as if the course is of the same age as its centenary trees =
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CASTRO MARIM GOLF

| Castro Marim Golf Course corre por las colinas onduladas sal-
Epicadas de pinos y vistas ocasionales a través del rio Guadiana
a la vecina Espafa. La llama Marim Castro Curso de cuidado juego
con obstaculos de agua colocados estratégicamente y terreno fair-
way que le puede poner en problemas. No se trata de hablar de los
bunkers bien colocados en espera de una pelota que yerran. El par
3 del 17 es un agujero que requiere la seleccion del club especial
con bunkers delante del verde y un lago detras, mientras que al
mismo tiempo sujeta a los vientos dominantes frente al mar =

he Castro Marim Golf Course runs through undulating hills dotted with pines and occasional views across the River Guadiana to
Tneighbouring Spain. The Castro Marim Course calls for careful play with strategically placed water hazards and fairway terrain that
can place you in trouble. This is not to mention the well placed bunkers waiting for an erring ball. The par-3 on the 17th is a hole that
calls for special club selection with bunkers in front of the green and a lake behind, whilst at the same time subject to the prevailing
winds off the sea =

QUINTA DO VALE GOLF COURSE

isefiado por Severiano Ballesteros, la Quinta do Vale Golf

Resort cuenta con un disefio de campeonato de 18
hoyos incluyendo 6 par 5 de 6, Par-4 y 6 del Par-3.
Maravillosamente integrado en el paisaje y con vistas de lujo
sobre el rio Guadiana, el curso se encuentra en un valle natu-
ral siempre pasado por alto de la Casa Club. La voluntad de
desafiar a nivel de todo el mundo. En Quinta do Vale Golf
Course, los jugadores se daran cuenta de la creatividad de
Seve, asi como su promesa: para complacer a todo el mundo
independientemente de su discapacidad es. Numerosos orifi-
cios pata de perro, calles anchas y obstaculos mejorar la cali-
dad de los cursos y sus impresionantes alrededores =

esigned by Severiano Ballesteros, Quinta do Vale Golf Resort features an 18-hole Championship layout including 6 Par-5's, 6 Par-

4's and 6 Par-3's. Marvellously integrated in the landscape and with a luxurious view over the Guadiana River, the course sits into
a natural valley always overlooked from the Clubhouse. The will of challenging everyone's level. At Quinta do Vale Golf Course, pla-
yers will notice Seve’s creativity as well as his promise: to please everyone no matter what their handicap is. Numerous dogleg holes,
wide fairways and obstacles enhance the course quality and its breathtaking surroundings =

QUINTA DO CIMA

n comparacion con la Quinta da Ria, la Quinta de Cima Golf

Course se ve y se juega mas como un curso de torneo supe-
rior. Esto no es soélo una cuestion de la longitud, sino también a
equilibrar y la dificultad de agujeros. Desde el primer tee de
Quinta de Cima, es necesario considerar cuidadosamente la
estrategia de juego, la eleccion del palo y la pelota trayectoria.
Peligros son definitivamente mucho en juego en todos los agu-
jeros, ya sea para los, bunkers habilmente situados bien disefia-
dos o los obstaculos de agua que aqui vienen en forma de
lagos, arroyos y zanjas-en particular los agujeros 16, 17 y 18. Es
de notar también un arroyo con represas y permanentes que flu-
yen cruces de agua hoyos 4, 5,6y 13 =

Compared to Quinta da Ria, the Quinta de Cima Golf Course looks and plays more like a top tournament course. This is not only
a matter of length but also balance and difficulty of holes. From the very first tee of Quinta de Cima, you need to carefully consi-
der game strategy, choice of club and ball trajectory. Hazards are definitely very much in play on all holes, whether for the well desig-
ned, cleverly located bunkers or the water hazards which here come in shape of lakes, streams and ditches -particularly holes 16, 17
and 18. It is to notice as well a stream with dams and permanent flowing water crosses holes 4, 5, 6 and 13 =

a7
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;Como ganar distancia?

Estoy seguro de que cuando habéis leido el enunciado de nuestro articulo
de hoy, rapidamente vuestros ojos se han direccionado a repasar los ejer-
cicios que aparecen a continuacion. Y la verdad es que, queramos confe-
sarlo o no, la distancia "nos tiene obsesionados"

iHola amigos y amigas
de este fascinante
mundo del Golf!

uantas veces se pronuncian las frases
magicas; "es que no pego", "pego
menos que..", "es que me sacan 30
metros con el mismo palo",etc...

No hay duda que la distancia a la que
mandamos la bola es uno de los temas ya
no solo de actualidad, sino de pasado,
presente y futuro.

Cudntas veces se pronun-
cian las frases magicas; "es

que no pego", "pego menos
que..", "es que me sacan 30

metros con el mismo palo",

iiPero no nos engafiemosl!! existen varios
factores que acompanan a la problematica
de la distancia. Estos pueden ser:

e La condicién fisica de cada jugador
(estado fisico que presenta incluyendo
posibles patologias, problemas o limita-
ciones fisicas)
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Le Domaine de Falgos en Catalunya Nord

A solo una hora de Figueras,
ElDﬂrnainEdE Falgos os espera 3 noches en habitacién doble, 3 cenas,

para una estancia excepcional. 3 desayunos buffet
- i ! Acceso libre al GOLF y al SPA

5ﬂ9€ Por sélo 474€ por persona

Acceso al SPA con piscina cublerta y climatizada, sauna,
hammam, jacuzzis, musculacion, tenis, petanca, ping-pong
excursiones, juegos para los nifios. Diferentes varedades de
masajes con suplemento

Para las personas que no juegan al golf
misma estancia sin el golf pero con 3 masages
{cuerpo, facial y relajante)

: Paquete de golf por un dia

Green fee 18 hoyos con bugay,
comida con bebidas, acceso al SPA

A partir de 35€ por persona

Centro de seminarios
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existen varios factores que
acompaian a la problemadtica
de la distancia.

e La preparacion fisica de cada jugador
(¢ estais realizando un programa de ejerci-
cios para mejorar la distancia? )

Una de las capacidades fisicas importan-
tes a trabajar es la potencia. Esta combina
fuerza+velocidad.

La potencia puede trabajarse con ejerci-
cios utilizando el propio cuerpo, pesas,
Compex (electroestimulacién), materiales
varios (gomas elasticas, trabajos de sus-
pensién, balones medicinales, balones
elasticos, etc...), en pareja.

En esta edicién de Entrenador Personal
recogeremos las 3 propuestas que apare-
cen en negrita y os ofrezco la posibilidad,
mediante los ejercicios que vienen a con-
tinuacion, de mejorar vuestra condicion
fisica y como no, la distancia de la bola en
vuestro swing.

Para ello necesitaréis:

e Balén medicinal (peso de 1 a 4kg méxi-
mo segun condicion fisica)

* Balon elastico o similar.

* Colchoneta

¢ Un compafero/a que a su vez realizara
los ejercicios después de ti (de este
modo os obligais a entrenar los dos).

Para la ejecucion, sigue atentamente los 3
fotogramas que tiene cada ejercicio.

¢ Trabaja todos los lanzamientos un total
de 15 a 20 veces por ejercicio y lados en
los que tienes a derecha e izquierda.

* Expulsa el aire por nariz o boca en cada
lanzamiento.

Espero y deseo que os ayuden a mejorar

vuestra potencia y la distancia.

iiHasta el préximo articulo!!

I )

XAVI MAYNOU

Entrenador Personal
CERTIFICADO TPI1 Y TPI JUNIOR

MODELOS: Gina Clavijo y Lina Nassar
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: A partir de ahora también nos encontraras
¢# en Lanzarote Golf, donde ofrecemos los
‘% mismos servicios de venta de material, cambio
vzl de grips y varillas, reparaciones y adaptacion de
palos de todas las marcas.
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Srixon presenta la Ultima bola
AD333 con tecnologia Spin Skin

rixon Sports Europe ha anunciado el lanzamiento de la nueva bola

de golf AD333 para esta temporada 2014. Srixon nos presenta la
actualizacion de la popular AD333, que supone la sexta generacion de
este popular modelo, que llega con la intencién de ampliar su hege-
monia.

La nueva AD333 es una bola de golf que ofrece una sensacién increi-
ble, pero que ha sido disefiada para jugadores que buscan una bola
con todas las habilidades, ofreciendo una mayor distancia y un exce-
lente spin en cada golpe.

Con la tecnologia Spin Skin, el revestimiento patentado por Srixon, la
AD333 ofrece incluso mayor control y spin en los golpes de approach,
y una sensacion blanda superior. El revestimiento Spin Skin mejora la
friccién entre la bola y la superficie del palo, lo que afiade sensacion y
control jugando dentro de los 30 metros alrededor del hoyo.

La nueva AD333 es la combinacion perfecta de distancia desde el tee y control de efectos alrededor del green, siendo a sin duda la

bola Srixon de dos piezas mas avanzada hasta la fecha.

Su estructura del centro crea una velocidad de bola explosiva desde el tee, con un spin reducido para alcanzar la maxima distancia.

Su rendimiento en viento también se ha visto mejorado con un nuevo patron de hoyuelos que fomentan un vuelo penetrante, y en
cuanto a durabilidad la AD333 resulta altamente resistente y suave gracias a una mezcla de Rabalon HR+ y Pana-Tetra en su fina
cubierta exterior. Al igual que el modelo de la temporada pasada, la nueva AD333 esta disponible tanto en versiones Pure White (blan-
co puro), asi como Tour Yellow (amarillo Tour) que mejora su visibilidad. PVP aprox.: 29,99 € por docena =

Bubba Watson y Ping unidos

por una buena causa
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ubba Watson utilizé uno de los nuevos guantes Sensor
Sport de PING en el Farmers Insurance Open en apoyo a
su organizacion benéfica, la Fundacién Bubba Watson.

El ganador del Masters de Augusta en 2012 y PING se unieron
para una buena causa en un acuerdo Unico por el que PING
realizard una donacién anual a la Fundacion Bubba Watson,
basada en el nimero de guantes PING Sensor vendidos duran-
te el afio.

El Sport Sensor es uno de los tres nuevos guantes de PING -la
linea también incluye el Sensor Tour y Sensor Tech- que pre-
sentan el Sensor Cool de Ping, tecnologia patentada por la
compafiia extremadamente perdurable bajo cualquier condi-
cion climatolégica e ideada para expulsar la humedad del
guante.

Los guantes Sensor Sport, Sensor Tour y Sensor Tech ya estan
disponibles en los puntos autorizados =



SEMANA SANTA 2014 EN ALICANTE

Golf, relax y gastronomia

0o T e B L el

T el

Hotel emblematico situado en primera linea de la playa de Postiguet

Melia Alicante, reconocido coma uno de los hoteles mas emblematicos de la cludad, se encuentra situado entre 1a Playa del Postiguet v la Marina
Deportiva de Alicante, junto al conocido Paseo de la Explanada de Espanfia, Centro histérico v comercial de Alicante, asi como muy cercano al Castillo
de Santa Barbara.

Melia Alicante, con una amplia trayectona profesional desde 1973 y 544 habitaciones, todas ellas exteriores con vistas a la Playa del Postiguet o al
Puerto Deportivo y combina a la perfeccion tanto el servicio para & cliente vacacional como para el cliente de empresa y eventos. Para ello, cuenta
entre sus magnificas instalaciones con 12 salas de reuniones y banguetes con capacidad maxima para 470 y 550 personas respectivamente, asi como
piscina exterior, solarium, actividades para nifios (en verano) y diferentes espacios gastrondmicos. Igualmente el Hotel ofreceacceso gratuito a Internat
mediante WIFI v ADSL en sus instalaciones, asl como sernvicio de ordenadores & impresoras en hall de Recepcitn con cargo.

Campos de gulf

GGLF F'I:INT DEL LLOP

ALICANTE GOLF ALENDA GOLF

q Jueves 17 Domingo 20
E + Llegada y Check In Hotel Melia Alicante + Desayuno Buffet TA RI FA

Viernes 18 * Torneo Golf Travel Events (Medal Stablaford) I)EE I’F‘EEC:I()E;
q » Desayuno Bufiet Green Fes + buggie + picnic

= 1° jornada torneo Catalunya Cup an Alenda Golf alas 9h. Jugador torneo
m Green Fee + buggie + picnic en habitacién doble . . . . .490€
a en Golf Font del Liop a las 9h. « Cena di::ula alas 21h. No jugador
o ﬂﬂﬁ:n 19 p— wg ad, regalos acompanante ......... 330¢

. yLInD

* Torneo Alisgolf (Parejas Stableford) Lunes 21 Suplemento
m Grean Fee + buggie + picnic = Desayuna habitacién individual . . . 1 g‘)€
n o Akcante Goi 8 (g3 9. * Regreso a casa Plazo maximo de reserva 31 de Marzo

C”

ALISGOLF

Cena de gala

INCLUYE

4 noches (del 17-04 al 21-04) en habitacidn doble régimen AD en el HOTEL MELIA ALICANTE & SPA 4°
3 jornadas de Golf Font del Liop, Alicante Golf y Alenda Golf con buggie v picnic incluidos.
- Entraga de pramios - Sorteo de regalos y Polo conmemaorativo del evento

www.golftravelevents.com

g"l% el

& EVENTS

RESERVAS: 937 937 929 « 669 479 028 « reservas@golftravelevents.com
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Presentacion del libro los
campos de Golf de Javier Arana

La sede de la Real Federacion Espanola de Golf ha acogido la presenta-
cion del libro 'Los Campos de Golf de Javier Arana', escrito por Alfonso
Erhardt Ybarra y editado por Turner, acto en el que ha participado

Gonzaga Escauriaza, presidente de la RFEG

os Campos de Golf de Javier Arana’
Lrepasa de manera brillante la obra de
este disefiador de campos de golf, que
ha dejado un profundo sello personal en
todas sus creaciones, hasta el punto de
que Javier Arana (1905-1975) esta
ampliamente reconocido como el princi-
pal disefiador de campos de golf espafiol.

Sus disefios son habituales en los princi-
pales rankings europeos y alguna de sus
obras, como El Saler, esta considerada
entre los mejores campos del mundo.

Pese a su magnifico legado, su figura no
es muy conocida para la mayoria de los
aficionados. A lo largo de una vida dedi-
cada al golf, Javier Arana tuvo tiempo de
destacar en todas sus facetas: campeoén
amateur, capitan de los equipos naciona-
les, arbitro internacional, greenkeeper y
fundador de la Real Federacién Espafiola
de Golf.

Este conjunto de experiencias molde6
durante 50 afios una filosofia de disefio
tremendamente particular que ha permiti-
do que su obra perdure en el tiempo sin
perder un apice de interés.

Mejor golfista amateur nacional hasta la
Guerra Civil -con permiso de su hermano
Luis Ignacio-, Javier Arana acumul6 vic-
torias internacionales en Francia, Bélgica
y Portugal en las décadas de los afios
veinte y treinta del siglo pasado.

Arbitro internacional, consumado green-
keeper, Firmante del acta de constitucion
de la Federacién Espafiola de Golf en
1932, Javier Arana fue el responsable de
reconstruccion de casi todos los campos
de golf en la Espafa en el periodo de
posguerra, ademas de destacado rega-
tista que llegd a participar en los Juego
Olimpicos de 1928.
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Pionero en la modernizacion del golf
espafiol merced al disefio de campos tan
emblematicos como el RCG El Prat y el
Club de Campo de Madrid, Javier Arana
fue el responsable directo de 12 campos,
entre los mejores de Espafia =

campeon amateur, capitan
de los equipos nacionales,
arbitro internacional, green-
keeper y fundador de la Real

Federacién Espafiola de Golf.
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Sancti Petri Hills,
mas y mejor golf

Descubre como afinar tu mejor golpe
en un campo disefiado por y para el jugador

Sancti Petri Hills Golf es un campo de
golf de 18 hoyos, ubicado en la zona
mas alta de la Playa de La Barrosa, junto

El campo presenta un mol-
deo muy bonito, con dre-
najes muy buenos que
hacen que el campo este
en perfectas condiciones
durante todo el ano

a la urbanizacion Novo Sancti Petri en el
término municipal de Chiclana de la
Frontera

El Sancti Petri Hills Golf esta disefiado
por Manuel Pifiero (Campedn de Espafia
de Profesionales, Campedn del Mundo
por equipos, Campedn del Mundo Indi-
vidual, Jugador del equipo Europeo de la
Ryder Cup, Vicecapitan del equipo euro-
peo de la Ryder Cup.)

Un recorrido espectacular

Sancti Petri Hills Golf es un moderno y
gran campo que ofrece al jugador en
cada hoyo un golpe desafiante.

Campo técnico a la vez que divertido, la
estrategia es muy importante en cada
hoyo ya que el golfista debe saber donde
colocar la bola de salida para tener
opciones de atacar la bandera.




esta ubicado a entre 3 y 5
minutos de todos los hote-
les de la zona y ofrece
transfer gratuito a sus clien-
tes

El recorrido esta siempre muy bien cuida-
do y en perfecto estado para la practica
del golf, ademas ofrece unas maravillosas
vistas al mar en algunos de los hoyos,
para gozar del entorno mientras practicas
tu deporte favorito.

El campo presenta un moldeo muy boni-
to, con drenajes muy buenos que hacen
que el campo este en perfectas condicio-
nes durante todo el afio.

El campo de golf Sancti Petri Hills Golf
esta ubicado a entre 3 y 5 minutos de
todos los hoteles de la zona y ofrece
transfer gratuito a sus clientes.

Perfecto mantenimiento
y servicios

La casa club ha sido reformada en gene-
ral y presenta todos los servicios que
demandan los jugadores. En lo referente
al campo, se ha realizado un pinchado-
aireado muy potente y bueno. También un
cortado general de todas las areas del

Gracias a las mejoras reali-
zadas el campo de golf
esta en muy buenas condi-
ciones

terreno de juego. Y ademas un abonado
de alta calidad el cual hace que el campo
tenga un color

perfecto.

Gracias a las mejoras realizadas el campo
de golf esta en muy buenas condiciones.
Regado con aguas recicladas de la
"EDAR La Barrosa", siguiendo el cumpli-
miento de todas las normas medio
ambientales y especificas para este tipo
de instalaciones, el Campo de Golf cuen-
ta con una amplia Casa Club con servi-
cios de bar, restaurante, tienda de golf,
libro de cortesia, buggy bar, vestuarios y
zona de Caddie Master (alquiler de bug-
gies, palos, carros de mano, carros eléc-
tricos,...)

Sumando estos factores a un trato al
cliente muy amable y servicial, Sancti
Petri Hills no dejara indiferente a ningln
jugador de golf =

PARA MAS INFO, POR FAVOR
LLAMAR AL 856 924 668
o visitar la web
www.sanctipetrihillsgolf.com

14856 924 668

www.sanctipetrihillsgolf.com

57



BIGOLF Y TURISMO

Sentirse como un nadfrago

El viaje de sus vidas, para aquellos que lo tienen todo y han visitado gran parte del
mundo. Afirmando ser la mejor agencia “Castaway (naufragio)” en el mundo, que se
especializa en exclusivas vacaciones en remotas islas desiertas alrededor del mundo,
Docastaway, es la primera compafia que ofrece la oportunidad de vivir como un
naufrago, pero sin todos los problemas comidnmente asociados con sobrevivir a un
accidente de barco o avion

omo algo que hasta ahora has visto
Csolamente en la pelicula estadouni-
dense “Cast Away (Naufrago)’ de Tom
Hanksj Docastaway te lleva a experimen-

La compania de viajes
espanola ofrece estadias
de una semana en playas
remotas, donde los vaca-
cionistas estan rodeados
de nada mas que jungla y
agua

tar una vivencia Unica y desconocida
hasta ahora en el mundo de los viajes: la
experiencia de sentirse como un naufra-

go.

“Hemos dedicado varios afios a explorar
los mas remotos e inhdspitos rincones
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El “Modo Aventura” ofrece
aventuras con la opcion de
construir sus propios refu-
gios para una experiencia
de naufragio completa

tropicales del planeta con el fin de encon-
trar aquellas playas paradisiacas donde
aun apenas ha llegado influencia civiliza-
da y hemos hecho una seleccién minu-
ciosa de aquellas playas virgenes mas
bellas en las islas paradisiacas mas sal-
vajes del mundo, lugares donde el tiempo
no existe, lugares donde te gustaria per-
derte para siempre,” dijo el creador de
Docastaway, Alvaro Cerezo.

La compariia de viajes espafiola ofrece
estadias de una semana en playas remo-
tas, donde los vacacionistas estan rodea-
dos de nada mas que jungla y agua.
Docastaway ofrece dos experiencias Uni-
cas o - “modos” tal como lo llaman - de
vacaciones aisladas.

El “Modo Confort” te deja en paradisia-
cas islas remotas en Indonesia o Filipinas
para un verdadero viaje de naufrago, pero
con todas las comodidades modernas.
“Hay modernas casas de madera o con-
creto o elegantes bungalows, y usted
podréa disfrutar de deliciosas comidas
estilo buffet.”

El “Modo Aventura” ofrece aventuras con
la opcién de construir sus propios refu-
gios para una experiencia de naufragio
completa, tiendas de campafia, mache-
tes, cabafas de pescadores, casas en los
arboles o bungalows basicos. “Comes
comida basica, la cual para una experien-
cia de supervivencia incluye coco y pes-
cado, preo dependiendo de la isla que ten
encuentres, también hay bananos, durian,
sagoo, palmito, bambu y cangrejo.”

“Es importante sefialar que el [modo
Aventura] de Docastaway no es siempre
un curso de supervivencia. Nuestro obje-
tivo principal no es ensefiarles a los
‘docastawayers o (vacacionistas)' como
sobrevivir en una isla desierta, sino darles

Con mas de 16 islas des-
iertas para escoger, cada
isla estd limitada a un sélo
cliente o pareja a la vez

la oportunidad a los amantes de las pla-
yas virgenes y de la naturaleza en su
estado mas puro, de disfrutar de unas
vacaciones en las islas mas paradisiacas
y perdidas del planeta”, apunta el sitio
web.

Cuentan con un enorme catélogo de los
mas remotos lugares tropicales inhéspi-
tos alrededor del mundo, cada uno con
niveles diferentes de aislamiento y méto-
dos de supervivencia. Con mas de 16
islas desiertas para escoger, cada isla
esta limitada a un soélo cliente o pareja a
la vez, para garantizar la exclusividad y el
aislamiento maximo.

Aunque las islas no son méas grandes de
tres kilometros cuadrados, algunos hués-
pedes se han quedado hasta por 40 dias.
“Normalmente les aconsejamos a nues-
tros clientes no mas de dos semanas,”
dijo Cerezo.

Sin embargo, la experiencia Unica de sen-
tirte con un naufrago en una de estas
islas desiertas no son baratas. Siete dias
de vida paradisiacas en una isla remota
para dos personas cuesta alrededor de
1,205 euros - y eso no incluye los vuelos.
Pero en vale la pena probar esta expe-
riencia Unica de viaje, al menos una vez
en la vida =
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Audi A8
exclusive concept

Audi presenta una edicion especial de su buque insignia, caracterizada
por la decoracion y el acabado interior. El Audi A8 exclusive concept con
motor W12 (500 CV/368 kW) serd construido la planta de quattro GmbH
en Neckarsulm a partir de marzo de 2014

ncluso la version estandar del modelo
Iinsignia de Audi, el A8, impresiona por
su calidad sin compromisos. En el habi-
taculo, su caracter artesanal se puede
experimentar con los cinco sentidos. La
marca de los cuatro aros da un paso mas
alla en este sentido con el Audi A8 exclu-
sive concept, que cuenta con el motor
W12 y, por lo tanto, sélo esté disponible
en la version de carroceria larga.

El Audi A8 exclusive concept cuenta con
un interior particularmente elegante. Audi
utiliza cuero de anilina en color Agatha
Cognac. Avalada por la tradicion del
disefiador italiano fabricante de muebles
de lujo Poltrona Frau, esta piel es parti-
cularmente suave al tacto y cuenta con
un aspecto muy natural. Las secciones
centrales de los asientos cuentan con
acolchado en forma de diamantes, y las
inserciones decorativas en el interior
estan realizadas en madera de olivo de
grano fino en color marrén plateado, que
armoniza con el color utilizado en las
costuras, los ribetes y el pliegue central
de los asientos.

El tono gris granito también se encuentra
en el volante, en los guarnecidos de las
puertas y en la parte superior del salpica-
dero, recubierto en cuero napa fina. El
techo esta tapizado en Alcantara de
color blanco nieve, las bandejas abati-
bles traseras en este mismo material
acabado en color marrén cofiac, y las
alfombrillas son grises.

El Audi A8 exclusive concept se construi-

El Audi A8 exclusive con-
cept se construird en una
edicion limitada de s6lo 50

. ra en una edicion limitada de sélo 50 uni-  especial con su nimero de serie en las
umdades dades, y cada vehiculo tendra un logo  molduras de acceso al habitaculo =
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MELIA GOLF VICHY CATALAN

El hotel Melia Golf Vichy Catalan, abierto en
Abril 2.006, esta situado en &l corazon de PGA
Golf Catalunya Resort, haclendo de este hotal
un lugar ideal tanto para los golfistas como
para cualquler visitanta que quiera descubrir la
calidad de vida en el resort. Un lugar emblema-
tico a tan solo quince minutos de Girona v a
cincuenta minutos de Barcelona.

Dispone de 149 elegantes y amplas habitacio-
nes exteriores con TV de plasma da 32°, Canal
+, caja fuerte digital con toma de cormriente, Wi-
Fl y linea RDSI, mend de almohadas, climatiza-
cidn independients, bafio con bafera y ducha.
De estas habitaciones 8 son doiplex, 4 Junior
Suites, v una espectacular Suite Presidencial
con dos plantas y magnifica terraza con vistas
al hoyo 18 del campo Tour,

Excepcional buffet de desayunos con show
cooking, vistas a [a piscina y [|ardines.
Restaurante Gastronomico. "Quimera Priva”,

GIRONA

con una exquisita carta de cocina fusionando
las nuevas tendencias con los platos de tempo-
rada de la zona. El hotel cuenta, entre sus ins-
talaciones, con piscina, magnificas zonas ajar-
dinadas para realizar todo tipo de evenlos y
cenas de gala; SPA, zona de Fitness, cabina de
masajes y ducha vichy, Centro de convencio-
nes distribuido en 9 salas completamente did-
fanas y con luz natural para acoger desde 10
hasta 300 personas. Anfiteatro al aire libre para
450 personas.

PGA Catalunya considerado. el Ter mejor
campo de golf de Espafa, el 3" de Europa
Continental v e 98° del ranking mundial.
Consta de dos campos de golf de 18 hoyos
cada una.

El campo Stadium disefiado por Meil Coles,
jugador estrella de la Ryder Cup, y Angsl
Galiardo, toda una leyenda del golf espafiol,
este recomdo espectacular es una verdadera

obra maestra que ha conseguido mantenarse
entre los 10 mejores campos de golf de Europa
desde el mismo momento de su inatguracion.
El Stadium Course dispone de excelentes vis-
tas y el magnifico hoyo 13, en particular, permi-
te disfrutar de una panoramica espectacular del
macizo del Montseny.

Quienes se sientan intimidados por el nivel y la
precision que exige & Stadium Coursa encon-
trardn en el Tour Course. Situado entre lagos vy
pinos y disefiado tambign por Angel Gallardo y
Meil Coles, se trata de un campo mas corto
pero igualmente atractivo.

La mayoria de los hoyos del Tour Course ofre-
cen calles amplias y bunkers estratégicamenta
distribuidos en torno a los greens. Es, sin duda,
un campo ideal para disfrutar de un juego de
categoria, como demuastra el hecho de que
haya sido escogido como sede de la PGA
European Tour Qualifying School,

MELIA GOLF VICHY CATALAN « PGA Golf de Catalunya

Chra, M-I, km 701 17455 -

Caldes de Malavella (Girona) -

Espaiia = Tel. 972 18 10 20 -

Fax 972 18 10 22 « Reservas: 902 106 552

melia.goll vichy.catalan®solmelia.com = www.meliagolfvichycatalan.com



MIRESULTADOS ULTIMOS TORNEOS

ACHE
il

OPEN 25 ANIVERSARIO
LA OPINION-C.G.TORRE PACHECO

Scratch

1r F Javier Naranjo Lopez 54
2n Jesus Soler Cordoba 56
Caballeros

1° Florencio Soto Alcaraz 54
2° Jesus M2 Segui Fuentes 55
3° Andrés Belluga Capilla 55
4° Antonio Martinez Vivancos 55
Seniors

1° Modesto Romero Guillen 36
2° Manuel Bolance Garcia 35
3° Antonio Henarejos Tovar 35
Damas

12 Eva M2 Moreno Romo 36
22 Vilma De Oliveira 32
32 M?2 Victoria Almira Sarabia 27
Juveniles

1° Juan Martinez Aguilar 36
2° Jose Mugica Perez 35
3° Joost Boelhouwer 34
XIX TROFEO DE NAVIDAD

Scratch

1° Juan Pujadas Flaquer 39
12 Categoria Caballeros

1° Juan Matias Lopez Almela 40
2° Andres Belluga Capilla 40
3° Jose Ramon Garcia Mufioz 39
22 Categoria Caballeros

1° Juan Jose Hernadez Fernandez 38
2° Jose Juan Eulogio Leal 38
3° Juan Jose Medrano Diaz 35
Seniors Campeon

1° Angel Nuevo Suarez 39
2° Juan Carlos Aguado Pastor 38
3° Francisco Iborra Sanchez 38
Damas

12 Ana Victoria Garcia Carreras 39
22 Rosa Maria Bafios Soler 33
32 Maria Angeles Carreras Garrido 31
Juveniles

1° Juan Martinez Aguilar 38
2° Aaron Nolan 37
3° Jose Juan Eulogio Viviente 36

ALICANTI
| ALIGANT
IX TORNEO AESGOLF

CIUDAD DE ALICANTE
Categoria de Damas

12 Rosemary Edwards 68
22 Paloma Calabuig Martinez 65
12 Categoria de Caballeros

1° Angel Mufioz Morales 65
2° Manuel Ortin Martin 63
22 Categoria de Caballeros

1° Jose Luis Caro Franco 74
2° Eugenio Toledano Redondo 69

| MEDIT
i
XXVII TORNEO UNICEF
Damas

12 Luisa Rubert

22 Pilar Barbara

32 Victoria Hernandez
Caballeros

1° Cristobal Floro

2° Luis Garcia

3° Juan Arnau

Juniors

1° Hugo Canet

2° Fernando Velo Bordils
TROFEO INVIERNO
lcategoria

12 Hugo Canet Santos

22 Lufs Garcia Gutiérrez
2categoria

1° Vicente Tirado Jiménez
2° José Miquel Campos
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campos

ANDALUCIA B

Almarin

Mlborin Golf Rstamas 950 2048 563
Chu de Golf La Envia Vicar 950 558 G646
Cluby de Goll Piaya Serena Roquetas de Mar 0500533 055
Chts Marina Golf Mojacar Mojacar 950 133 235
Contijo Grands Goif Aesort Turrs 950478 1TE
Deseart Springs Galf Club Cuevps ded Almanzora 83T BE1 551
Galt Almasirmar Ei Ejido G50 487 454
P Macenas Beach & Goif Resort Mojicar 050 B4 061
Valie Dal Este Aesort Vea 950 398 T43
Cidiz

Alcaidesa Links Goll Codrse LLa Linaa 956 701 040
Almenanm Hotsl-Goll Satogrande 856 582 054
Arcos Gardans Club de Golf Ancos de La Frontera 956 T4 201
Banalup Golf & Country Club Banalup-Casas Viejas 958 424 928
Cluty de Golf Carngana Chiclann de La Frontera 958 44 2805
Club de Golf Costa Balena Rata 956 84T 07O
Chu de Golf La Cafinda Guadiarm @56 Ta4 100
Clukx de Golf Valderrarna Sotogrande 56 Tas5 252
Chut de Galf Vista Harmosa Puerty D Santa Maria 956 541 D6A
Montanmeadio Goll & Country Gl Vajer De La Froniemn 956 455 004
Granada

Chty de Galf Los Moriscos Motril 958 B25 527
Granada Club de Goll Las Gobias 958 584 438
Madina Elvira Club de Gall Atarfe 958 0G0 036
Santa Clara Golf Club Granadn Citura BSH TO2 000
Humlva

Ciut da Golf Ballavista Aljrague s e oy
Gl de Golf El Rompido Cayaria 950 024 242
Gl de Goll isln Canela Aymmonts 950 477 263
Costa Esuri Golf Club Aymmonts 950 328 028
Galf Dunas de Dofana HMntatascafins 950 441 810
Golf Musvo Poril Cartaya 950 528 799
Inlantifa Gof Aesort Isla Grestma 050 408 049
Mataga

Alhaurn Goll Alhiaunn El Grande @52 585 600
Alaha Gof Morbeda 952 631 390
Aforeta Gorl Rincan de La Victoria 952 404 000
Antequers Gaolf Artsguen 952 701 DO0
Aplaya Golt & Courtry Glub Estepons 952 BE3 B12
Baniera Gold 5. A Calsia De Videz 852 555 015
Benalmadena Goll Banalmidena 952 102 676
Caboping Golf Marbalia Marbeda 950 BSO 262
Calangva Goll Club La Caln Do Mias 690 T51 D64
Cosares Costa God Casares 952 §37 095
Gty da Golf EI Candado [l Palo 52 9 340
Ciub de Golf El Coto Estepona 952 B4 TOO
Club de Golf La Dama da Noche Husva Andaiucia-NMarbsiin 952 618 150
Clut: de Golf La Siesta Hijoa Costa 952 833 62
Gl de Golf La Zagaleta Benahavis 952 B5S5 453
Dofia Julia Golf Clul Casares Playa 957 B93 656
El Chaparmal Glub de Golf Mijas 952 AT 733
El Parsisa Golf Club Estapona 952 BE3 BAG
Estepona Golf Estapona 952 837 605
Finca Cortesin Goll Club Casanes 952 237 BE3
Flamingas Galf Chits Benahavis [Marbella) 952 BB 15T
Golf Fao Foal Marbeda 952 05 TX2
Guadamhoce Club de Golf Campanilias 952 179 2TH
La Caln Resaort HMias Costa 952 668 033
La Duquesa Golf & Country Ciub Maniva 052 80O 725
La Moria Clut Resor La Cala De Mias 952 587 653
La Cusrita Goll & Country Chub HNusva Andalucia -Marbela 952 762 300
La Fasing Godl & Country Club 951 278 346
Laurg Gott Alhaurin D La Tore 952 412 rar
Los Arquencs Barhavis 952 T84 600
Los Noranjos Goll Club HNuevaa Andalucia 950 815 208
agna Martalla Golf Husva Andalucia 952 629 249
Marbelta Club Goft Reson Mumiciplo de Banahavis 952 gag 101
Marbelia Gotl Country Chub Marbeda 952 B30 500
Mijas Golf Fuenginola 952 476 843
Mirafiores Golf Club Mijaa Costa. 952 831 860
Manie Mayor Golf Cluty Basrsnfuivs, B52 837 111
Mone Paraisa Goll Marbeda 952 822 TR1
Parador Malaga Galf Mikaga 951011 120
Foad Clulb de Golf Guadatmina 5. Pedro de Alcantana 952 B2 375
Feaad Gl do Golf Las Brisas Mueva Andalucia 952 810 875
Sania Clara Golf Marballn HMarbeda a5z 810 111
Santa Marta Goil & Country Chub Morbeda 952 B31 036
Saniana Galf And Couriry Club Mijas Costa 902 517 700
Tesrequetirada Gotl Baralmidena-Costn 057 442 Ta2
Valle Flormana Gall & Reson Estepona 952 BOT 00
Sl

Ciub de Golf Las Minas Aznalchzoe 955 T50 678
Ciuty de Golf Zaudin Tormanes 954 154 159
Hafo Verde Savila @55 795 062
Real Club de Golf de Sevita Alcaln de Guadaen 0954 524 301
Raal Club Pineda de Savilla Sevila 954 611 400
ARAGON BB s
Hussca

Chi de Goll de Jaca Joca §@74 358 200
Golf Guara Ammscuds-Nuana 074 340 165
Margas Golf LLalas-Sabifdiniga G974 4959 400
ILaragoza

Augusta Galf Calatayud Calniryua 978 B31 800
Chy De Goll La Pefinza Zarpgaza 976 342 800
Gaolf Los Lagos Pinseque ara E17 813
Foal Asrociub De Zaragoza Zargaza 076 214 378

de golf de espana

ASTURIAS

Campa Municipal De Lianes Limnes BES 417 230
Campo Municipal La Liorea Gighn 985 181 030
Campa Municipal Las Caidas Las Cakins 985 TH6 132
Club de Golf Ciarmo Grandas Tapia da Casanagn BES 472 519
Club de Goll La Barganiza Chviedo DBS TAZ 478
Chub de Goll La Fresnada Pruvia (Slern)-Oviedo 985 267 301
Club de Galf La Morgal Caryés-Lamera 9B5 771 675
Club de Goll Madara Ul Castiplio da Bernueces 985 366 113
Ciub de Golf Vllavicioaa Gign 985 892 532
La Aasa de Berbos Ribadesia SB5 BGE 613
Los Baiogares Godl Corvera da Asturias 985 535 178
Roal Club de Goll oe Castielio Gign BE5 366 312
BALEARES B E— ]
1551

Galf g Ibza lexes 971 196 052
Golf de Ibiza Il Santa Eulalia a7 186052
Mallorca

Canymmal Golf Cub Capdepemn 71 841 313
Capdepern Golf Cadepern a71 818 500
Club do Golf Alcanada Puarto de Alcudia a7 548 560
Chubr e Golf Da Ponsante Caivia a71 130 148
Club de Golf Son Anterm Liuchmajor ar1 128 200
Chub de Golf Son Servera Son Servera a7 817 034
Club de Gall Son Termens Bumyola 871 617 BE2
Club de Goil Son Vida Falma da Malloroa a7 T8 210
Glub de Goll Vall D*Or S'hora 871 BaT 001
Golf de Andratx Camp de Mar a7t 2368 280
Golf Pagk Puntirg Palma de Malloroa BT TET 330
Goll Poliensa Polsnca 871 533 218
Golf Santa Ponsa | Calvid a7 880 211
Goif Santa Ponsa i Cahid 71 680 211
Goll Santa Ponsa Il Calvid 871 690 211
Goif Son Muntane: Paima da Mallorca a7 783 030
La Resarva Acinna Manacor 971 845 BAS
Masoris Godl Mallomcn a7 T4B N5
Pula Goll Son Servera 971 817 034
Real Gaolf Bandna Cahin 971 405 200
Manorom

Gaolf Son Parc Menoma Es Marcadal g7 188 875
CANARIAS EEESS————— == —— ]
Las Palmas

Anfi Tawn Goil Mcgan 928 B6O 4E2
Campo de Golf Maspalomas Maspalomas 928 762 581
Bl Cortijo Club de Campao Telda BTN
Fusrtevertumn Golf Club Caletn Fuste - Fuerteventurm 828 160 034
Goll Club Safnas de Antigua Antigua - Fusrieventura 928 877 272
Gaolf Cosla Teguise Amracile - Lanzsmols 828 580 512
Lanzarcie Golf Puario Carmen - Lanzarote 928 514 050
LLan Paimaras Golf Las Paimas 928 222 333
Maaneras Golt hnsgalomas. a8 145 309
Oiasis Golt Telda 928 684 00
RC.G. Las Palmas (Bandama) Santa Brigida 928 351 050
Salabre Golf & Aeson Wnspalornas 928 010 103
Santa Crur Da Tenodite

Abama Goll Guda da lsom 822 126 10D
Amarila Gall & Country Ciluly San Migue! de Abana 822 730 318
Busnavista Golf Busnavista del Norte 922 12004
Campo de Goll Las Amaricas Amna 22 752 005
Clubr de Golf De Tanarils Bl Paflon Tacoronis 922 636 60T
Gall Costa Adeje Adoje 922 710 000
Golf dat S San Migued de Abona B2 TIBATO
Giolf Ln Rosakedn Par 3 Pusro de Ls Cruz 822 373 000
Golf Los Palos Amna 222 162 080
Tecina Goll La Gomem Q22 145 950
CANTABRIA

Golf Abra del Pas Mo B42 57T G697
Goif Nostarnes Rainosa-Nesinnes 42T 127
Gaolf Santa Manna San Vicenta de La Barguern 842 712 248
Campo Municipal Da La Junquem Pedreda 432 501 040
Campo Municipal de God Matalefas Santander 842 203 075
Club Perayas 5.0, Matinfio 842 250 250
Fainl Goll D Pedreda Perefia 842500 001
CASTILLA LA MANCHA

Cludad Real

Club de Goll Media Legun Tomedioss G608 004 BST
El Reing Galf Cudad Rasl 926 890 072
Cuanca

Club de Golf La Versda Cusnca 959 231 107
Villar de Olala Gol Villar da Oialla 960 247 188
Guadaiajsra

Cabaniilas Golt Cabanilins del Campa 9445 324 600
Golf do Valdaluz Yebas 945 100 233
Toledo

Campo de Golf Pablo Harmanasr HNaves 825 Tr2 230
Golf Campo de Layos Layos-Tosedn 925 376 745
Las Erillas Golf Nufio Bornez 925 878 525
Palomansjos Golf Talavera de La Reina 925 721 D6l
Safiorio de llescas Golf Umocas BED DB D42
CASTILLA ¥ LEON B ]
Axila

Campo e Golf dé Candeleds Cangeleda 920 380 759
Casing Abulense Club de Campo Martiharern 220 220 025
Ciub de Goll El Fmsnilo Avila 230 353 216
Club da Golf Navalusnga Navakienga-Ayiln S0 208 040




por comunidad y provincia

Burgoa
Campa De Golf Rlocensso
Carmpo De Golf Saidaita

Chat Da Golf Lenma

Cluty De Galf Villanas
Valdoros Club De God

Lsésn

Cluty De Golf El Bierzo
Laon Club De Golf

Palsncia

Carmpo Municipal Golf ksta Dos Aguns
Grijoda Gaolf

Balamanca

Campo De Golf De Swamanca
Galt Vigamayas

La Valmuza Golf Resort

Sogovia

Cluly D Comga E1 Tin
Clstx Do Golf El Espinar

Cluty De Golf Las Llanas 5.1
Ciulr D Golf Loa Angeles De San Aafasl
Clut De Golf Vila Owe Cusilae
Saria

Cluts De Goll La Dehasa De Moron
Ciun De Goll Soria

Vadlsdolid

Aldearmayor Clut De Galf

Clus De Goll Entrepings
Cluty De Golf La Galera

Golf Sotowvarde

T 431 095
QAT 404 182
BT T 4
4T 573 120
BT 560 846

AT B95 128
0ET 305 400

e T e
70 880 021

923 329 100
823 337 011
923 284 900

921 471 T3
921 182 542
©21 557 Bed4
921 128174
921 142158

975 308 072
975 271 075

983 552 463
983 590 511
983 X1 877
83 311 406

CATALUNYA B = —OOOOOS

Barcelona

Golf se Caides

Cluty de Golf De San Cugat
Comp de Goll Municipal de Matodepoern
Cluby de Gall La Rogqueta
Clu de Goll Liavanems
Cluy de Galf Barcalona
Ciuty de Galf Mortanya
Clui de Gall Terramar

Cluts de Galf Valimmanss.
Galt Can Cuyits

Ball Monibrl - Molh

Galf Sant Felu

Galf Sant Joan

Gall Sant Wiceng de Morlall
Fioal Club de Galf El Prat
Tarndall Galf

Qbrona

Cluy da Galf Angel De Liomt
Cluts de Gall Camprodon
Ciun de Golf Costa Brava
Ciub de Galf Girona
Cluly de Golf Peralada

Clu de Goll Tommemerana
Emponda Giobf

Galt d'Am

Galf Fontanals de Gerdanya
Goll Piaija de Pals

Feal Chub de Goll de Cerdadia

Liwida
Aravall Goll Andarra

Clut de Galf Rnimat
Clup de Golf Ritrera Satada

Tarragorna

Clut de Galf Bonmant Tarmes Hoves
Cluts de Gall Costa Dorsda Tamagona
Clu de Galf La Gralera

Club de Galf Reus Aiglesvords
Portaventurs Golf

POA Goll da Cotabufia

Caides de Mantoul
San Cugat dol Valias
Matasepern

Casiesigai

San Andrés oo Liavanama
Sant Exleve Sesmovies
El Brull

Sitges

Valiomanes

Sant Feld de Liobrogat
Maolh

Sani Felu de Codines
Rubl

Sant Vicens de Moman
Tarrassa

Taraded

Lignet da har
Camprodan
Banta Crsting d'Aro
Sant Julla de Ramis

gsgg

938 626 265
938 743 908
837 300 516
938331 328
935 729 064
837 728 80D
938 B40 1TO
138 940 580
935 729 064
936 BES 560
037 443 168
938 562 098
B34 753 050
gar|E 111
937 281 000
935 127 068

@72 3858 513
72 1730 125
972 BIT 150
#2171 641
972 538 287
@72 553 77
§72 760 450
972 B8 72T
T2 144 374
72 667 T30
972 141 408

973 380 068
@73 737 539
973 09 282

STT B18 140
977 653 605
7T 168 042
97T 752 725
97T 129 070
972 472 57T

COMUNITAT VALENCIAMA """ = OO

Alicania

Font del Licp Golf Resont
Alenda Club De Golf

Allcarta Galf
Campo de Goll Vilamartin

Chut de Golf Bonalba
Club de Galf Don Cayo

Cluty de Galf El Plantio

Clu de Golf fach
Clults die Galf Javea

Galf & Couniry Club La Marquasa.
Gaolf La Finca

Balf PEP Sierra Corting Finestrad
La Selta Golt

Las Fisjas Banidorm

Lo Romens Gaolf

Paeal Ciub de Golf Campoamce
Willaitana Club da Goll
Vilamartin |i (Las Rambilas de Orihuela)
Cantalidn

Clut de Carnpo del Mediterransa
Cluts D& Golf Costa de Azahar
Golf & Country Club Panormmica

Monfore del Cid
Mondora del Cid
Piaya de San Juan
Drihuela Costa
Mutzarmiad
Altsa L \Visjn

066 126 765
65 820 521
965 152 043
960 TES 170
65 855 955
065 BAG D46
9485 183 115
066 407 114
865 T2 584
966 714 258
D66 729 010
966 112 093
D66 404 252
630 26 VBT
902 180 918
965 X217 368
966 613 013
066 TT4 T2

864 321 227
964 280 99
964 400 072

Wakanoia

Campo de Goll Ei Saler Ei Saler 061 610 384
Chub do Golt de Gandia Gandia BE2 373 208
Club de Goll El Bosgies Chiva 961 608 009
Club de Golf Escorpion Bétera o871 801 211
Club de Goll Manises Manises 861 534 069
Ciubr de Goll Oliva Nova Oliva 9652 B57 218
Foressos Golf Picassant B61 132 660
EXATREMADURA BN ]
Bantapoz

Club de Goll de Marida Don Tello hhirida 924 123038
Golf del Guadiana, 5.4 Badajoz 824 446 164
Cheoran

Norba Ciuty de Golf Caceres 027 231 441
Taloyusla GoHl Taloyueia Q27 747 024
GALICIA EEEESSTE |
La Consfa

Club de Goll Campamad Martn OE1 453 00
Club de Golf Val de Aois La Consfia 91 810 BE:
Hercules Club de Galf Artaixo _ 981 642 545
Fieal Aso Club de Santiago Santingo de Compostela 91 BAE 278
Feal Club de Goll de La Coruha La Gonsha 941 285 200
Lusga

Ciub de Golf Augas Santns Pantén QB2 455 TO5
Club de Golf Balneario de Guitinz Gustinz 982 371 431
Clubs de Golf a2 Lugo Lugo 9B2 176314
Cranaa

Moniealegre Club de Golf Orenpe 9886 256 118
Panievedr

Cluby de Golf La Toja Bl Grove 986 730 158
Guoilf Baineario de Mondaoriz Mondanz 966 656 200
Goll Mass - Fundacion Monie Caslrove Hain 966 620 400
Fieal Asrociub de Vigo Vigo 986 486 B45
Fea de Vigo Woafa S84 J2T 051
LARICJAEEEESSS=—————— E— ]
Club de Goll Sojusla Sojusia 341 446 TEE
El Campo de Logrofio Logmfio 41 511 360
Fuoja Alta Golf Clul Crusfa 41 340 895
MADRIDEEEESS— 000 - S ——___|
Campo de Goll Somosaguas Pogusio de Alamidn 13 521 647
Casing Cluty de Golf Astnmanes Waldanimos 916 202 540
Centro Deportiva Barberan Cuaira Vientos 815 (90 058
Centro Deportivo Militar La Dehasa Madrid 915090 013
Centro Nacional De La Rfeg Madrid 813 Tea 060
Club e Campo Villa De Maddd Mncrid 215 502 010
Club de Campo y Deportes Golf Scrateh Son Sebanhiin de Loa Aeyes 916 637 032
Club do Golf Aranjuez Aranjuaz 918 754 777
Club de Golf B Encinar “illn del Prado @18 674 516
Club de Goll La Dehasa Villanugva da La Cafiada 918 157 022
Cub de Goll La Moralaja Alcobendas 916 500 700
Club de Golf Las Encinas Boadia d&l Mors 816 322 T48
Club de Goll Lomas Bosgue Villaviciosa de Odon 216 1567 500
Ciubs de Goll Ofivar o La Hincjosa Macdirid 817 211 BED
[El Acbledal Gall Villaibilla 918 B5Q 859
Golf Park Entertainment S.A, Alcobendas 816 614 244
Goll Santander Boadilla del Mante 912 573 929
Las Rajas Golf Majadahonds 216 347 830
Nusrva Chub de Golf che Madrid Les hatas 916 200 820
Palacka oal Negrlsjo, 5.A. Rivas Viaciamadnid 916 690 422
Real Club de Golf La Hamena San Lorenzo de El Escorial 918 907 040
FRaal Club de La Puerta de Hierm Macdrid 913 181 745
Real Sockedad Hipeca Eapafiala Son Sebastiin dé Los Reyes 816 571 018
MURCIA B e — ]
Club de Goll Altorreal hiokna de Sagura G968 648 144
Club de Goll La Peraisja Sucira OER &0T 575
Club de Goll Tormpacheco Torm Pacheco S0 585 111
Condada di Alhama Murcia 907 400 260
El Valle Best Golf Bafios y Mendige S68 (33 002
Hacienda dal Alamao Gell Resort Fuents Alamo B02 654 400
Haciendn Riquelme Golf Resort Murcia 802 500 304
La Manga Club Los Belones 968 175 000
s Serenn Goll Los Alcizares 968 575 578
La Torma Best Golf Roldan 9E8 D44 73
Roda Golf Course Ban Javier S8 173 053
MAVARRA BT E——— ]
Club de Goll Castifla de Gorratz Vake Da Egles 848 337 073
Club de Gotf Sefiorio de Zuasti Zuasti - Valla de Lza 948 3072 900
Club de Goll Uitzams Gusrandiain 948 305 162
PAS VASCO B E— ]
Alava

Club cie Golf Liwratan Legutian - Alva 845 445 482
Lrki Goif Urturi 845 378 202
Zuin Club de Golf Aftuba B45 430 B22
Guipuzcaa

Goiburu Club de Gall Andogin - Guipizcoa 1§43 300 B45
A. M. C. G. de San Sabasiidn Basorahal San Sabastian 843 267 642
Raal Chib de Golt De San Sebastan Hondaribia 043 616 B45
Real God da Zoraur Zarauz B43 B30 145
Vizcaym

Cub de Campo Laukanz. Laukdniz - Munguin 848 740 658
Club e Goll Arfxarda Galdakaa 845 585 B0S
Mearteg Galf Ortusiin 846 364 370
Aeal Sociedad da Gofl de Neguri figarta 244 910200



M IREAL FEDERACION ESPANOLA

El golf espanol acaba
el ano 2013 con 296.464

federados

El golf espanol concluyé el ano 2013 cerca de la barrera de los 300.000
federados, en concreto 296.464, segiin los datos del recuento oficial
realizado con fecha de 31 de diciembre

Este dato supone un descenso absolu-
to de 18.837 licencias durante el
pasado ejercicio, que en términos por-
centuales supone un 6.0% menos que a
primero de afio, el cuarto decrecimiento
experimentado en la historia del golf
espafiol como consecuencia principal de
la fuerte crisis econdmica que afecta a
todos los ambitos de la sociedad espa-
fola.

Este dato supone un
descenso absoluto de
18.837 licencias du-
rante el pasado ejerci-
cio, que en términos
porcentuales supone
un 6.0% menos

Hay que destacar que el nimero de
licencias femeninas roza las 90.000 en la
actualidad, un hecho que pone de mani-
fiesto la popularidad del golf entre las
mujeres, una de las especialidades
deportivas con mayor numero de aficio-
nadas en Espafia. En concreto, el niUme-
ro de federadas a este deporte en nues-
tro pais, a 31 de diciembre de 2013, era
de 88.360, lo que supone un 30.0 % del
total de licencias de golf.

De todas ellas, 34.674 corresponden a
mujeres mayores de 50 afios, 40.730 a
mujeres entre 21 y 50 afios y 12.956 a
menores de 21 afios, con mencién espe-
cial para las 2.785 menores de 10 afios.

Entre los méas jOvenes, resaltar que la

cantera del golf espafiol se asienta sobre
25.245 nifios y niflas menores de 16 afios

66

-cerca de 40.000, en concreto 37.341, si
se extiende el rango de edad hasta los 21
afos-, lo que en términos porcentuales
supone el 8.5% o el 12.6%, respectiva-
mente.

Estas cifras consolidan al golf como una
de las actividades deportivas con mayor
popularidad en nuestro pais, sélo supe-

rada en nimero de licencias por el futbol,
la caza y el baloncesto. En términos
absolutos, Madrid (87.872 federados),
Catalufia (34.232 federados) y Andalucia
(46.497 federados) fueron las Comunida-
des Auténomas que han sufrido un ma-
yor descenso de federados a lo largo de
2013, en concreto 4.921, 3.665 y 2.499
licencias menos, respectivamente =




QGAT * 7 =

restaurant
&events )

Aldjate en una de la suites del QGAT, Precios especiales para participantes en el torneo Club

de Golf Sant Joan (28 de febrero - 2 de marzo).

te llevamos al Club de Golf Sant Joan
e e B T Alojamiento y desayuno: 60€ por persona (IVA incl.) Suite
y te recogemos al final de tu F""dr—t“‘jr‘j' superior, posible upgrade a Jr Suite segun disponibilidad.

Ademas disfruta de nuestra cuidada Tasa turistica no incluida.

gastronomia con la musica chill out Alojamiento, desayuno y cena: 99€ por persona. (Bebidas
mas agradable en el ambiente m as IN e IVA incl.). Tasa turistica no incluida.

de Sant Cugat. Pregunte por nuestros precios especiales el resto del afio.

Avda. Via Augusta, 51 - Sant Cugat del Vallés - BARCELONA - 93 504 07 22 - www.qgat.net



cafento

Siguenos en:
servidos con pasién

hitp://bit.ly/ZEuQ0l www.stracto.com - 902 117 230




